Признание алкоголя наркотиком
28-й сессией ВОЗ 1975 года
Несколько лет внутри трезвеннического движения продолжается дискуссия – было ли решение 28-й сессией ВОЗ 1975 года о признании алкоголя наркотиком или нет. Одни считают, что такое решение было, иначе с чего бы Федор Григорьевич Углов в своей книге «Из плена иллюзий» написал об этом, но потом, под давлением алкогольной мафии ВОЗ просто спрятало это решение от всеобщего обозрения. Другие утверждают, поскольку такое решение невозможно найти на сайте ВОЗ, то  Углов ошибся, приняв за решение ВОЗ какой-то другой документ, найденный им в публикациях ВОЗ.

Недавно А.Н. Маюров нашел на просторах интернета исследование на эту тему неизвестного нам соратника, которое, на мой взгляд, достаточно полно и объективно раскрывает вопрос, ставя точку в затянувшемся споре.
Предлагаем это исследование вашему вниманию.

Редактор

Ф.Г. Углов ссы​лал​ся на 28 сессию ВОЗ, ко​то​рая при​зна​ла ал​ко​голь нар​ко​ти​ком (Углов Ф.Г. Из плена ил​лю​зий. «Роман-газета», №4-1988 г. С.91, http://alcdata.narod.ru/Uglov_1988/091.html и неко​то​рые другие из​да​ния). Про​ве​рим пра​виль​ность этой ссылки.

 28-я сессия ВОЗ, 13-30 мая 1975 г. Ре​зо​лю​ции и ре​ше​ния

Про​ве​ря​ем на​ли​чие этой ин​фор​ма​ции в офи​ци​аль​ных до​ку​мен​тах ВОЗ. Это книги боль​шо​го объема, ко​то​рые есть в биб​лио​те​ке.

Ка​са​тель​но ал​ко​го​ля была об​на​ру​же​на сноска на С.57 на Серию тех​ни​че​ских до​кла​дов №551 за 1975 год.

Серия тех​ни​че​ских до​кла​дов, №551, 1975 г.

Серии тех​ни​че​ских до​кла​дов – это книжки по​мень​ше, ко​то​рые более на​сы​ще​ны фак​та​ми и циф​ра​ми. Они тоже есть в биб​лио​те​ке.

В свою оче​редь, в этом до​ку​мен​те, ко​то​рый от​ра​жа​ет со​гла​со​ван​ную по​зи​цию экс​пер​тов ВОЗ, можно найти сле​ду​ю​щие утвер​жде​ния про при​над​леж​ность ал​ко​го​ля к нар​ко​ти​кам:

Это мнение ко​ми​те​та экс​пер​тов ВОЗ, на ко​то​рый идет ссылка-на​по​ми​на​ние в ре​зо​лю​ции 28-й сессии ВОЗ (здесь выделено редакцией, т.к. считаем, что именно эта ссылка и послужила основанием для Ф.Г. Углова написать о признании сессией ВОЗ алкоголя наркотиком – ред.)
 

Поиск вхож​де​ний по​ис​ко​вой фразы на сайте ВОЗ в Google

Чтобы вы​яс​нить, а какие еще до​ку​мен​ты ВОЗ дают вхож​де​ние фраз, ко​то​рые от​но​сят ал​ко​голь к самым что ни на есть нар​ко​ти​кам, вос​поль​зу​ем​ся по​ис​ко​вым ме​ха​низ​мом Google. Для этого мы вы​пол​ним по​ис​ко​вые за​про​сы по сайту ВОЗ (ин​тер​нет-домен who.int). Чтобы про​из​ве​сти поиск по кон​крет​но​му сайту (а не по всему ин​тер​не​ту), за​хо​дим на http://www.google.ru и пишем по​ис​ко​вую строку (для поиска точ​но​го со​от​вет​ствия − в ка​выч​ках) и затем, через пробел, вы​ра​же​ние site: who.int (для Ян​дек​са это должно ра​бо​тать ана​ло​гич​но, если его робот уже про​ин​дек​си​ро​вал эти до​ку​мен​ты).

Вот неко​то​рые на​ход​ки, ко​то​рые уда​лось вы​явить таким об​ра​зом (часть до​ку​мен​тов, однако, были от​ска​ни​ро​ва​ны в биб​лио​те​ке, по​сколь​ку одни до​ку​мен​ты вза​им​но ссы​ла​ют​ся на другие и их можно на​хо​дить и без со​вре​мен​ных средств поиска в ин​тер​не​те, осо​бен​но когда они еще не оциф​ро​ва​ны и не про​ин​дек​си​ро​ва​ны по​ис​ко​вы​ми ме​ха​низ​ма​ми).

14-й доклад Ко​ми​те​та экс​пер​тов ВОЗ по пси​хо​ги​ги​ене. Женева, 1968. Службы пре​ду​пре​жде​ния и ле​че​ния за​ви​си​мо​сти от ал​ко​го​ля и других нар​ко​ти​че​ских средств, Серия тех​ни​че​ских до​кла​дов. № 363.

Наи​бо​лее ранним из най​ден​ных до​ку​мен​тов ВОЗ, ко​то​рые от​кры​тым тек​стом пишут о при​над​леж​но​сти ал​ко​го​ля нар​ко​ти​кам, яв​ля​ет​ся тех​ни​че​ский доклад экс​пер​тов ВОЗ 1968 г., где ал​ко​голь от​но​сит​ся к нар​ко​ти​кам с при​вы​ка​ни​ем, пе​ре​крест​ным с при​вы​ка​ни​ем типа бар​би​ту​ра​тов (Все​мир​ная Ор​га​ни​за​ция Здра​во​охра​не​ния. Серия тех​ни​че​ских до​кла​дов. № 363 http://alcdata.narod.ru/WHO_1968_ke/004.html.  Службы пре​ду​пре​жде​ния и ле​че​ния за​ви​си​мо​сти от ал​ко​го​ля и других нар​ко​ти​че​ских средств. Че​тыр​на​дца​тый доклад Ко​ми​те​та экс​пер​тов ВОЗ по пси​хо​ги​ги​ене. Женева, 1968, С.4).

Тут нужно об​ра​тить вни​ма​ние на то, что фраза «ал​ко​голь и другие нар​ко​ти​че​ские сред​ства» вы​не​се​на в сам за​го​ло​вок до​ку​мен​та ВОЗ.
 

Ко​ми​тет экс​пер​тов ВОЗ по про​бле​мам, свя​зан​ным с по​треб​ле​ни​ем ал​ко​го​ля, доклад 944, 2006 г.*
По данным Ко​ми​те​та экс​пер​тов ВОЗ, спо​соб​ность ал​ко​го​ля вы​зы​вать за​ви​си​мость ос​но​ва​на на дей​ствии на цен​траль​ный нерв​ный про​во​дя​щий путь.
Ис​точ​ник: Ко​ми​тет экс​пер​тов ВОЗ по про​бле​мам, свя​зан​ным с по​треб​ле​ни​ем ал​ко​го​ля, второй доклад, 2006 г., С.8, Серия тех​ни​че​ских до​кла​дов ВОЗ 944, (https://books.google.ru/books?id=yy1uw8CbJRkC&pg=PA8&hl=ru#v=onepage&q&f=false).
Воз​дей​ствие ал​ко​го​ля на опо​ид​ную си​сте​му

Там же (аб​за​цем ниже) утвер​жда​ет​ся о воз​дей​ствии ал​ко​го​ля и на эн​до​ген​ную опо​ид​ную си​сте​му. Опо​ид​ная си​сте​ма – это опи​ат​ные ре​цеп​то​ры, ко​то​рые «вос​при​ни​ма​ют» нар​ко​ти​ки (такие, как героин). Есте​ствен​ный гормон сча​стья – эн​дор​фин – воз​дей​ству​ет на эту же си​сте​му. Про​бле​мы же с «упо​ро​ты​ми» граж​да​на​ми, ко​то​рые ис​кус​ствен​ным об​ра​зом до​сти​га​ют ощу​ще​ния «сча​стья» и «бла​го​по​лу​чия», всем из​вест​ны (при помощи ал​ко​го​ля и других рас​тво​ри​те​лей, ка​жет​ся, тоже).

 

 

101-я сессия ВОЗ. World Health Organization, Ис​пол​ни​тель​ный ко​ми​тет, Пункт 11.2 пред​ва​ри​тель​ной повест​ки дня. ЕВ101/16 17 ноября 1997 г.
Здесь в качестве приложения приводится доклад «Про​грам​ми​ро​ва​ние здо​ро​вья под​рост​ков. Доклад Ис​сле​до​ва​тель​ской группы ВОЗ/ЮНФПА/ЮНИСЕФ Женева, 28 ноября − 4 де​каб​ря 1995 г., С.5, URL»:
http://apps.who.int/gb/archive/pdf_files/EB101/pdfrus/eb10116.pdf.
Вли​я​тель​ные ор​га​ни​за​ции, не только ВОЗ, но и ЮНФПА, ЮНИСЕФ в 1995 году пишут фразы типа «упо​треб​ле​ние табака, ал​ко​го​ля и других нар​ко​ти​ков» (ЮНФПА – Фонд ООН в об​ла​сти на​ро​до​на​се​ле​ния. ЮНИСЕФ – Дет​ский фонд ООН).

  
Доклад ВОЗ о со​сто​я​нии здра​во​охра​не​ния в мире, 2002 год.
Все​мир​ная ор​га​ни​за​ция здра​во​охра​не​ния. Доклад о со​сто​я​нии здра​во​охра​не​ния в мире, 2002 год: Пре​одо​ле​ние воз​дей​ствия фак​то​ров риска, про​па​ган​да здо​ро​во​го образа жизни. ISBN 92 4 156207 2, С. 18, URL**:
http://whqlibdoc.who.int/whr/2002/WHR_2002_rus.pdf.
В этом до​кла​де на С. 18 видим ту же «ко​рон​ную» фразу ВОЗ «ал​ко​го​ль и другие нар​ко​ти​ки» – со ссыл​ка​ми на на​уч​ные работы по смерт​но​сти от ал​ко​го​ля и табака.

 Ниже при​ве​ден фраг​мент списка ли​те​ра​ту​ры, куда ссы​ла​ет​ся это за​яв​ле​ние. Вообще, пуб​ли​ка​ции, где ран​жи​ру​ют​ся разные виды нар​ко​ти​ков, и где ал​ко​голь за​ни​ма​ет одно из первых (или же самое первое) место по вреду среди других нар​ко​ти​ков, в за​пад​ной на​уч​ной ли​те​ра​ту​ре весьма рас​про​стра​не​ны.

  

Ев​ро​пей​ский ре​ги​о​наль​ный ко​ми​тет ВОЗ, 56-я сессия, Ко​пен​га​ген, 11-14 сен​тяб​ря 2006 г.

Все​мир​ная ор​га​ни​за​ция здра​во​охра​не​ния. Ев​ро​пей​ский ре​ги​о​наль​ный ко​ми​тет. 56-я сессия, Ко​пен​га​ген, 11-14 сен​тяб​ря 2006 года. Проект сред​не​сроч​но​го стра​те​ги​че​ско​го плана на 2008-2013 гг., Часть I, С.57, URL:
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/77520/RC56_rdoc10.pdf. 
 

Ев​ро​пей​ское бюро ВОЗ, Ев​ро​пей​ский план дей​ствий по со​кра​ще​нию вред​но​го упо​треб​ле​ния ал​ко​го​ля, 2013 г.

Все​мир​ная ор​га​ни​за​ция здра​во​охра​не​ния, Ев​ро​пей​ское бюро, 2013 г. Ев​ро​пей​ский план дей​ствий по со​кра​ще​нию вред​но​го упо​треб​ле​ния ал​ко​го​ля, 2012–2020 гг., С.76, URL: http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0008/187154/e96726R.pdf.  

Пе​ре​вод Drug, Drug dependence, Drug addiction и пр.

Итак, на сайте ВОЗ можно во мно​же​стве об​на​ру​жить фразы типа «ал​ко​голь и другие нар​ко​ти​ки», что при​рав​ни​ва​ет ал​ко​голь к нар​ко​ти​кам.
А вот как тексты ВОЗ на тему при​зна​ния ал​ко​го​ля нар​ко​ти​ка​ми вы​гля​дят на ан​глий​ском языке:  «alcohol and other drug», «alcohol, tobacco and other drugs».
 Сле​ду​ет от​ме​тить, что тексты на рус​ском языке – это офи​ци​аль​ные пе​ре​во​ды самой ВОЗ, раз​ме​щен​ные на их офи​ци​аль​ном сайте http://who.int, а не те, которые кто-то где-то якобы непра​виль​но пе​ре​вел слово «drug».
 

Ра​моч​ная кон​вен​ция ВОЗ по борьбе против табака, 2005 г.

В отношении табака, при​зна​ние его нар​ко​ти​ком было вы​пол​не​но в до​ку​мен​те «Ра​моч​ная кон​вен​ция ВОЗ по борьбе против табака» 2005 года.

 Ис​точ​ник пол​но​стью: http://alcdata.narod.ru/WHO_tabak_2005 Все​мир​ная ор​га​ни​за​ция здра​во​охра​не​ния. Ра​моч​ная кон​вен​ция ВОЗ по борьбе против табака. Женева, Швей​цария, ISBN 9244591014, 2005 г. Россия при​со​еди​ни​лась к Кон​вен​ции 11 мая 2008 года (https://rg.ru/2008/04/30/voz-tabak-dok.html).

 

Ис​то​ри​че​ская справ​ка

Начало 20 века: при​зна​ние ал​ко​го​ля нар​ко​ти​че​ским ядом (Сажин, Бех​те​рев)

От​но​ше​ние к ал​ко​го​лю как к ти​пич​но​му нар​ко​ти​ку не яв​ля​ет​ся новым: вот, на​при​мер, стра​ни​ца из книги док​то​ра ме​ди​ци​ны И.В. Сажина. «Умѣренное упо​треб​леніе спирт​ныхъ на​пит​ковъ или полное воз​дер​жа​ние от ніхъ?» СПб.:Тип. Сой​ки​на, 1910, C.9.
(http://alcdata.narod.ru/Sazhin_1910/009.html): «В настоящее время очень мало найдется сведущих людей, которые не согласились бы с прочно обоснованным положением, что алкоголь – типичный наркотический яд». 

А вот мнение В.М.Бех​те​ре​ва на эту же тему (Бех​те​рев В.М. Во​про​сы ал​ко​го​лиз​ма и меры борьбы с его раз​ви​ти​ем. СПб.:Я.Трей, 1912 г., C.18 http://alcdata.narod.ru/Bekhterev_1912/018.html): «С другой стороны, бесспорно, что алкоголь является наркотическим веществом, каковому свойству алкоголь главным образом и обязан своим распространением».
Ана​ло​гич​ные за​яв​ле​ния можно встре​тить у многих других ав​то​ров того же или более позд​не​го пе​ри​о​да. Отыс​кать все фразы «нар​ко​ти​че​ский яд» я пред​ла​гаю по той же ме​то​ди​ке, ко​то​рая выше при​ме​ня​лась для сайта ВОЗ, по сайту-сбор​ни​ку до​ку​мен​тов разных лет с дан​ны​ми об ал​ко​го​ле alcdata.narod.ru. Осо​бен​но ин​те​рес​ны​ми в этом от​но​ше​нии могут быть до​ку​мен​ты 1920-х годов.

Боль​шая ме​ди​цин​ская эн​цик​ло​пе​дия (М.:Со​вет​ская эн​цик​ло​пе​дия, 1974, Том 1)

По данным Боль​шой ме​ди​цин​ской эн​цик​ло​пе​дии (М.:Со​вет​ская эн​цик​ло​пе​дия, 1974, Том 1, С. 254, 256, http://alcdata.narod.ru/encyclopedia/BME_1974_1/254.html) ал​ко​голь вы​зы​ва​ет «одну из рас​про​стра​нен​ных форм нар​ко​ма​нии» – хро​ни​че​ский ал​ко​го​лизм.

 

ГОСТ на эти​ло​вый спирт, 1972 г.

Так же счи​та​ет и ГОСТ 1972 года на эти​ло​вый спирт:

Спирт эти​ло​вый рек​ти​фи​ко​ван​ный тех​ни​че​ский. ГОСТ 18300—72. Пе​ре​из​да​ние (июль 1983 г.) с Из​ме​не​ни​я​ми № 1, 2, утвер​жден​ны​ми в марте 1974 г., ноябре 1982 г. (ИУС 3—74, 2—83). Из​да​тель​ство стан​дар​тов, 1983, http://alcdata.narod.ru/GOST_18300-72_jul_1983/006.html. 
  

Выводы

Если вер​нуть​ся к во​про​су со ссыл​кой ака​де​ми​ка Углова на ре​зо​лю​цию 28 сессии Все​мир​ной Ас​сам​блеи Ор​га​ни​за​ции Здра​во​охра​не​ния 1975 года – в тексте там дано лишь «на​по​ми​на​ние о ре​ко​мен​да​ци​ях Ко​ми​те​та экс​пер​тов ВОЗ» и сноска на сам до​ку​мент – тех​ни​че​ский доклад Ко​ми​те​та экс​пер​тов ВОЗ №551 за 1975 год (где уже во мно​же​стве аб​за​цев ал​ко​голь на​зы​ва​ет​ся нар​ко​ти​ком).
Ко​ми​тет экс​пер​тов ВОЗ не яв​ля​ет​ся чу​же​род​ным ор​га​ном для ВОЗ, ко​то​рый годами и де​ся​ти​ле​ти​я​ми при​ни​ма​ет до​ку​мен​ты, определяющие по​ли​ти​ку ВОЗ. Это озна​ча​ет, что такое «на​по​ми​на​ние о ре​ко​мен​да​ци​ях Ко​ми​те​та экс​пер​тов ВОЗ», является при​зна​нием пра​виль​но​сти этих ре​ко​мен​да​ций 28-й сес​си​ей Ас​сам​блеи ВОЗ.

Да и мно​же​ство по​сле​ду​ю​щих до​ку​мен​тов не дают ос​но​ва​ния со​мне​вать​ся, каково дей​стви​тель​ное от​но​ше​ние Все​мир​ной Ор​га​ни​за​ции Здра​во​охра​не​ния и ме​ди​ков Запада (и не только Запада) к ал​ко​голь​ной и та​бач​ной нар​ко​ти​за​ции своих граж​дан.

* Заглянул по приведенной ниже ссылке на этот доклад – там есть что почитать. Вот только оглавление доклада:

1. Введение.

2. Механизм возникновения вреда от алкоголя: интоксикация, зависимость и токсичность.

3. Наличие и потребление алкоголя в мире.

4. Вред, относимый к потреблению алкоголя.

5, Эффективные стратегии и практические меры по уменьшению вреда, связанного с употреблением алкоголя.

6. Разработка антиалкогольной политики.

7. Последствия для международных действий.

8. Рекомендации.

А есть еще и приложение «Резюме данных ВОЗ о бремени болезней, относимых к употреблению алкоголя в 2002 году».

Приведен там и состав Комитета экспертов ВОЗ по проблемам, связанным с потреблением алкоголя, в котором 8 профессоров и 3 доктора.

К сожалению, опубликовать здесь этот доклад по техническим причинам не можем, но всех, глубоко интересующихся этой проблемой, адресуем к нему, он легко доступен в интернете.

** Также очень содержательный, но очень объемный доклад – советую познакомиться с ним всем, глубоко интересующимся этой проблемой.

Удивительно, но факт. При подготовке материала к печати я проверял все ссылки, все срабатывали. В том числе открывались и  работы В.М. Бех​те​рева «Во​про​сы ал​ко​го​лиз​ма и меры борьбы с его раз​ви​ти​ем», и  И.В. Сажина «Умеренное употребление спиртных напитков или полное воздержание от них?», находящиеся на сайте «Данные об алкоголе» – книги, статьи разных авторов, справочные материалы». Однако попытка зайти на главную страницу этого сайта 
alcdata.narod.ru, где Р.Г. Чертановым размещено много очень нужных материалов,  оказалась безуспешной. Уж не происки ли это врагов трезвости? Будем надеяться, что это временное явление.

Все ссылки в электронном виде запрашивайте в редакции или найдете их в публикации данной статьи на сайте СБНТ http://sbnt.ru/news2/id2813/.
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