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Введение

Национальное бедствие, коллективное самоубийство наций, путь к катастрофе человечества – так оценивают ученые и общественность стремительно растущее употребление алкоголя. Алкоголь раньше всего разрушает нравственность, как высшую функцию мозга. Стыд, совесть, честь, патриотизм, благородство, сменяются завистью, злобой, жадностью, низостью, угодничеством, слабоволием, склонностью к конфликтам.

По определению Всемирной Организации Здравоохранения, алкоголизм – это наркотическая алкогольная зависимость, когда у человека появляется потребность в спиртных изделиях. 

Должное внимание проблеме алкоголизма уделял великий русский невролог, врач–философ Владимир Михайлович Бехтерев – талантливый исследователь во многих областях знаний, оставивший значительный след в изучении невропато​логии, психиатрии, психологии, морфологии и физиологии нервной системы.

Алкогольной проблемой Бехтерев занимался серьезно, им оставлено множество трудов, которые нам лишь остается применять на практике в современной России, так как алкоголизация – трагическая особенность нашей страны и его исследования в этой области, помогли бы решить многие вопросы, связанные с ней. 

Работы Владимира Михайловича Бехтерева представляют интерес и для философии. Он давал правильное направление в лечении психически больных, материалистически обосновывая, что психические расстройства находятся в прямой зависимости от нарушений в организме. Это напрямую связано и с употреблением человеком алкоголя. Его работы в области психологии построены на экспериментах двигательных областей коры. Своими экспериментами он доказывал материальную основу психологических реакций, отвергая тем самым господствующие в его время теории, основанные на субъективной психологии. Взамен субъективной психологии он предлагал объективную психоло​гию, которую называл «наукой о поведении». В 1918 г. он выступил против психологии как таковой, пред​лагая заменить ее новым научным направлением — рефлексо​логией. Ей  он посвятил специальную книгу «Коллективная реф​лексология» (1921). Это был сущест​венный шаг вперед в борьбе с идеализмом в психологии, так как его выводы основывались на экспериментах. Поскольку его исследования в области алкоголизма являются научно доказанными и проверенными, то имеют огромную значимость для науки и общества.

Человеку приходится тяжело расплачиваться  за недооценку и непонимание социальной опасности алкоголя. Пьянство, алкоголизм, безнравственность– это такие агрессивные вызовы, которые создали серьезные угрозы экономической, духовной, физической, а в конечном счете – государственной безопасности страны. В настоящее время, приобщение детей и молодежи к потреблению алкогольных изделий носит угрожающий характер. Это одна из актуальнейших проблем сегодня. Эта проблема гибельного воздействия пьянства и алкоголизма, как на отдельного человека, так и на все общество уже на протяжении двух веков стоит перед людьми, желающими расцвета и благосостояния, личного счастья и спасения каждого человека. И надо сказать, что наши предки были разумнее нас. Они провели 5 замечательных трезвенных движений. Это была широкая, активная противоалкогольная деятельность населения:

1. 1858–1860; 2. 1885– 1894; 3. 1914–1925; 4. 1928–1932; 5. 1981.

Россия раньше была традиционно трезвая, а за тем одной из самых малопьющих стран мира и всегда стояла в хвосте по алкоголизации. Старообрядцы вообще не употребляли даже брагу, медовуха была в основном для верхов и её употребляли 1–2% населения, так как мед был валютой и шел за рубеж. Брагу и пиво пили редко по крупным праздникам, а вино разбавляли водой. 

На сегодняшний день закон трезвости существует в 80 странах мира [5,11], однако наша страна не собирается входить в их число. Сейчас в Российской Федерации на душу населения приходится 25 литров чистого спирта в год [5, 11]. Если посмотреть таблицу количества употребляемого алкоголя на душу населения в год и его последствий, приведенную в докладе Президента Международной Академии Трезвости, профессора из Нижнего Новгорода А.Н. Маюрова, на семинаре в г. Севастополе, то можно убедиться, что 25 литров в сегодняшней нашей ситуации не могут не отражаться на обществе, а даже больше – такое состояние давно уже показывает печальные факты: есть районы, где на 1 детскую коляску приходится 26 гробов.  [5,11].

	Количество потребляемого алкоголя на душу населения в год
	Результат

	до 8 л.
	Возникновение предрасположенности к уничтожению народов

	8 л.
	Наступает необратимое изменение генофонда народов

	9–10 л.
	Развивается вирус гибели государства

	11–20 л.
	Развивается духовно–нравственный коллапс общества

	21–30 л.
	Развивается алкоментальный коллапс: массовая дебилизация общества

	31–40 л.
	Развивается алкопсихический коллапс: общественная мутация жизни

	41–50 л.
	Развивается алкоэкономический и алкосоциальный коллапс: ускоренная реакция вырождения народа

	Более 50 л.
	Наступает алкоапокалипсис полная гибель нации


Сроки достижения 50%-го поражения генофонда нации приведены в таблице великого русского хирурга Ф.Г. Углова, в 1991 году, когда душевое употребление алкоголя составляло 20 л. в год. [16, 96]

	Уровень потребления (в литрах) этанола на душу
	Процент поражения генофонда в популяции 
	Время достижения 50%–го поражения генофонда нации (лет)

	1
	2
	1000

	2
	4
	500

	5
	10
	100

	10
	20
	50

	15
	30
	33

	20
	40
	25

	25
	50
	20


Целью  исследования является выявление путей решения проблемы алкоголизма средствами социальной работы, применяя на практике идеи Владимира Михайловича Бехтерева.

Задачами исследования являются:

1. Исследование теоретического наследия В.М. Бехтерева в области проблемы алкоголизма;

2. Исследование библиографии по данной проблеме;

3. Определение методов, применяемых В.М. Бехтеревым для избавления людей от алкоголизма;

4. Поиск методов решения алкоголизма средствами социальной работы;

5. Изучение деятельности В.М. Бехтерева по созданию специальных учреждений для страдающих алкоголизмом;

6. Анализ проводимой работы В.М. Бехтеревым для пропаганды трезвости и её применение в современных условиях.

Объект исследования – проблема алкоголизма в современной России.

Предмет исследования – применение идей В.М. Бехтерева для решения проблемы алкоголизма посредством формулирования путей и методов и использования уже существующих. 

Применяемые методы исследования:

1. Библиографический метод (анализ литературы по научной теории и  по месту проблемы в обществе);

2. Метод сравнительного исследования (анализ состояния проблемы алкоголизма в прошлом и сегодня; анализ подходов в решении проблемы алкоголизма в сравнении);

3. Исторический метод;

4. Метод междисциплинарного исследования (решение проблемы алкоголизма методами социальной работы, психологии, медицины).

Историография.

Очень много писателей, поэтов, ученых занимались изучением проблемы алкоголизма и пропагандой трезвости. Вопрос этот стар как мир и имеет богатейшую историю. Как только возникли условия для распространения пьянства, появились силы, справедливо видевшие в зеленом змие «поистине божье наказание». 

Воробьев В. С. в своей книге «Классики русской медицины о действии алкоголя  и алкоголизме», что  к чести выдающихся русских медиков и биологов, пишет, что они никогда не были в стороне от горячо обсуждавшейся в России проблемы алкоголизма. Вот их имена: И.М. Сеченов («Материалы для будущей физиологии алкогольного опьянения»); И. П. Павлов («Экспериментальный институт для укрепления вящего господства алкоголя над русской землей»); В.М. Бехтерев («Вопросы алкоголизма и меры борьбы с его развитием», «Об алкогольном оздоровлении», «Алкоголь и эпилепсия», «Алкоголизм и борьба с ним»); Н.Е. Введенский («О действии алкоголя на человека»); А.Я. Кожевников («Об алкогольном параличе», «Об исследовании алкоголизма в Московской губернии»); С.С. Корсаков («Расстройство психической деятельности при алкогольном параличе и отношение его к расстройству психической сферы при множественных невритах неалкогольного происхождения»); Л.О. Даркшевич  («Алкогольный полиневрит», «Роль земского врача в борьбе с народным алкоголизмом»); Ф.Ф. Эрисман («К вопросу об алкоголизме в России и о санитарном вреде спиртных напитков вообще», «Влияние алкоголя на детский организм и борьба с алкоголизмом среди молодежи») и др. Самые знаменитые медицинские авторитеты, активно включались в общенародную дискуссию о пьянстве и его устранении. Достигнутые в условиях царизма успехи показали прогресс. Создание обществ трезвости в разных городах, организация специальных лечебниц для алкоголиков, включая экспериментально – клинический институт по изучению алкоголизма в Петербурге (1912 г.), введение « сухого закона» (1914г.) и т.д. были бы невозможны, если бы в общественные компании не вложили душу и огромный энтузиазм ученые с мировыми именами, признавшие алкоголь – ядом. 

Владимир Ильич Ленин тоже выступал за завершение потребления алкоголя, за повсеместную трезвость. Сухой закон просуществовал до 1925 года, до смерти Ленина. 

А. Мороз и В. Циганков в своей книге «Как победить алкоголизм», пишут о том, что алкоголизм является страшным пороком и ни у кого и никогда не вызывало сомнений–  зло от него слишком велико.

Чак Т. Фолкен в книге «Психология –  это просто» приводит разнообразные статистические данные по поводу того, как алкоголизм разрушает семейные отношения. 

Федор Григорьевич Углов – академик медицины, знаменитый русский ученый написал ряд книг по алкогольной проблеме: «В плену иллюзий», «Из плена иллюзий», «Правда и ложь об алкоголе», «Ломехузы», «Правда и ложь о разрешенных наркотиках» и другие. Он занесен в «Книгу рекордов Гиннеса», как старейший в мире практикующий хирург. Возглавляет «Союз Борьбы за Народную Трезвость». Трезвенник и не курильщик. 5 октября 2006 года ему исполнилось  102 года. Федор Григорьевич всю свою жизнь посвятил медицине и изучению алкогольной проблемы, внес огромный вклад в развитие этой области.  В своей книге «Самоубийцы» повествует о том, что продолжительность жизни алкоголиков на 15–20 лет ниже, чем у не пьющих. 

Замечательный психолого–педагогический метод избавления от алкоголизма создал  питерский ученый, кандидат биологических наук Геннадий Андреевич Шичко. Он открыл социально–психологисческую запрограммированность всех людей на вредные привычки, написал множество работ: «Трезвость по убеждению», «Дружеский разговор с алкоголиком» «Женщина и алкоголь» и т.д., разработал основную трезвенническую терминологию, создал «Маленький словарь трезвенника».

Против пьянства в России выступали многие общественные деятели, писатели, люди науки. Большой вклад в развитие противоалкогольных воззрений внес великий писатель Лев Николаевич Толстой («Для чего люди одурманиваются?», «Праздник просвещения 12 января», «Пора опомниться»). Профессор психиатрии и нервных болезней Киевского университета Сикорский Иван Алексеевич создал ряд работ, направленных против развития алкоголизма в России: «Алкоголизм и питейное дело», «О действии алкоголя на психическую сферу», «О влиянии спиртных напитков на здоровье и нравственность населения России», «Надвигающийся великий кризис от вина». Сажин Иван Дмитриевич – доктор медицины, военный врач, энтузиаст борьбы за трезвость в среде военных мест. Им написан целый ряд трудов: «Влияние алкоголя на нервную систему, в особенности развивающегося организма», «Может ли быть алкоголь пищевым веществом?», «Алкоголизм в армии и меры борьбы с ним». Григорьев Николай Илларионович – доктор медицины. Его труды: «Алкоголизм и преступления», «Алкоголизм как общественное зло», «О русских обществах трезвости и об их деятельности в борьбе с пьянством», «Отчего в России такая ужасающая смертность грудных детей». Петр Ива (псевдоним Дементьева Петра Ивановича) – писатель, поэт, драматург, написал поэму «Откуда на Руси зло?». Из поэтов также, Н.А. Некрасов написал стихотворения «Пьяница», «Праздничный разгул» и тоже выступал против пьянства и алкоголизма. Федор Михайлович Достоевский пропагандировал трезвый образ жизни. Антон Павлович Чехов написал рассказы: «Происшествие», «Горе» и был трезвенником. 

Выдвигаемые гипотезы исследования:
1. Существует только один путь врачевания проблемы алкоголизма – установление в стране «Сухого закона».

2. Причинами распространения алкоголизма являются:

· безудержный рост производства и продажи алкоголя;

· пропаганда коварной идеи «культурного» винопития и «умеренных доз»;

· существование экономического механизма, стимулирующего рост алкоголизации населения.

3. Тенденция развития алкоголизма в современных условиях в России достигла массовой дебилизации общества. Если не ввести сухой закон, мы можем достигнуть полной гибели нации.  

Алкоголизм – один из самых распространенных духовных и физических недугов нашего времени, эта проблема сегодня очень остра и актуальна. 

1.  Жизнь и творчество Владимира Михайловича Бехтерева

Владимир Михайлович Бехтерев – великий русский невролог, первооткрыватель ряда образований головного мозга (верхнее вестибулярное ядро Бехтерева, полоска Бехтерева в коре больших полушарий и др.), симптомов и синдромов в невропатологии и психиатрии. 

Будущий великий врач родился 20 января 1857 года в семье мелкого государственного служащего в селе Сорали Елабужского уезда Вятской губернии (ныне село Бехтерево Республика Татарстан).  В 1856 году умер отец Владимира от чахотки, не дожив и до 40 лет. Но не смотря на материальные затруднения после смерти мужа, Мария Михайловна Бехтерева считала необходимым сделать все, чтобы дети могли учиться. Володю к экзаменам в гимназию готовил старший брат Николай, кое в чем помогала мать. Экзамены он сдал успешно, в связи с чем было вынесено редкое решение о зачислении его сразу во второй класс. С 16 августа 1867 года он приступил к занятиям. В гимназии он был очень увлечен естественными науками. Позже, вспоминая то время В.М. Бехтерев пишет: «Полагаю, что не было сколько–нибудь известной популярной книги по естествознанию…которая бы не побывала в моих руках и не была бы более или менее проштудирована с соответствующими выписками. Нечего говорить, что такие книги того времени, как Писарева, Португалова, Добролюбова, Дрейпера, Шелгунова и других, перечитывались с увлечением по много раз. Нашумевшая в то время теория Дарвина была, между прочим, предметом самого внимательного изучения с моей стороны» [23, 446].

Но осуществить свое желание обучаться в Вятке, было трудно. Владимир мечтал вслед за старшим братом поступить в Казанский университет. К тому времени он закончил 7 классов, оставался последний восьмой, до которого доучивался далеко не каждый. Бехтерев уже готовился к последнему году обучения, как случайно прочитал объявление о приеме в Медико–хирургическую Академию после седьмого класса. Так, окончив семь классов гимназии, Владимир Михайлович Бехтерев поехал в Петербург, в Медико–хирургическую Академию, хотя не собирался посвящать себя медицине. В больнице и в Академии Бехтерева полностью захватила наука. 

Программа второго курса Медико–хирургической академии была сложной, но это не беспокоило Володю Бехтерева. Чувствовал он себя хорошо и учился успешно. В этот период он стал принимать участие в общественной деятельности и оказался близок к группе студентов, боровшихся за демократизацию порядков в академии и вообще, за повсеместное торжество принципов справедливости. Бехтерев стал завсегдатаем сходок, которые стихийно или по чьей–то инициативе возникали в студенческой читальне, а иногда и во дворе академии. 

Несмотря на всю его отрешенность от политических дел, после третьего курса, он уехал на войну в Болгарию на четыре месяца. К концу военной компании, из–за ночлега на сырой земле, он перенес лихорадку. Вернулся в Петербург Бехтерев совершенно другим человеком, у него появилось чувство сострадания, сопереживания, которое не оставляло его больше никогда. Именно это было огромным толчком для его дальнейшей деятельности в исцелении больных, в помощи нуждающимся.

На четвертом курсе Бехтерев с группой товарищей принимал участие в первой совместной демонстрации рабочих и студентов, на которой выдвигались политические требования. С речью перед собравшимися выступил студент Горной академии Георгий Плеханов, который в то время представлял тайное революционное общество народников, ставившее перед собой задачу объединения разрозненных революционных сил для решительной борьбы с самодержавием. 

Начало врачебной деятельности Владимира Михайловича Бехтерева происходило в период обострения борьбы демократических сил России с царизмом. Практически сразу после окончания Академии Бехтерев стал работать в области познания деятельности головного мозга. Карты мозга старательно уточнялись. Бехтерев, пройдя конкурс на заграничную командировку, отправился в Лейпциг, к Флексингу, директору клиники для душевно больных, знаменитому в то время исследователю нервной системы, автору нескольких новых методов исследования мозга. Тогда, исследователи мозга применяли в основном единственный метод: из уплотненного в спирту мозга отделялись друг от друга отдельные волокна и окрашивались. В книге «Проводящие пути головного и спинного мозга» (1896–1898) Бехтерев предлагает свой «метод сравнения последовательных срезов одного направления». За этими словами стоит изнурительный многочасовой труд. Это новое направление, тысячи новых срезов – кропотливый и терпеливый муравьиный труд. Около двадцати лет рабочий стол Бехтерева был завален стеклышками со срезами. Книга «Проводящие пути головного и спинного мозга» была переведена на несколько языков, удостоилась золотой медали Российской Академии Наук. На ней основаны все современные атласы мозга. 

Но не только эта книга сыграла огромную роль в развитии медицины. Также наиболее известными трудами Владимира Михайловича Бехтерева считают «Основы учения о функциях мозга» (1903–1907), «Нервные болезни в отдельных наблюдениях» (1894–1899), «Психика и жизнь» (1902), «Внушение и его роль в общественной жизни» (1903), «Общие основы рефлексологии человека» (1917), «Мозг и его деятельность» (1928). 

После Лейпцига Бехтерев отправился во Францию, в госпиталь Сальпетриер.

Благодаря его основателю и руководителю профессору Шарко Сальпетриер стал главным местом невропатологов Европы. Бехтерев привез Шарко изумительно изготовленные препараты срезов мозга. Благодарность Шарко была величественной: вместо того, чтобы поручить практиканта из России одному из своих врачей, он лично показал ему интереснейшие явления применения гипноза на истеричных. В ту пору гипноз только–только входил во врачебную практику и вокруг этого метода лечения велось немало споров. В их центре стояло противостояние школы Шарко и школы профессора Бернгейма. Шарко утверждал, что состояние гипноза – ненормальное и нездоровое состояние мозга, что это искуственно вызванный невроз. Бернгейм же считал гипноз просто сном, вызванным внушением. И все, чего удается добиться гипнозом – такое же следствие словесного внушения.

Молодой русский приезжий Бехтерев принял сторону Бернгейма, и стал не только утверждать нормальность гипнотического сна, но и его чрезвычайно целебное воздействие. Уже спустя несколько лет после короткого пребывания в Сальпетриере профессор Бехтерев читал в Обществе неврологов лекцию по исцелению гипнозом, однако гипноз в России был в то время под подозрением. И сильно, очень сильно рисковал тот, кто его пропагандировал. Только неустанная работа Бехтерева и его товарищей: статьи в журналах, лекции,  удачно вылеченные пациенты и многое другое, способствовало тому, что гипноз, как метод лечения различных недугов был принят официально. Коллективную психотерапию страдающих алкоголизмом под гипнозом ввел в России тоже Бехтерев. Разработанная им методика до сих пор – с небольшими изменениями применяется повсеместно. Сохранились уникальные кинокадры: Бехтерев гипнотизирует огромную аудиторию из специально собранных больных. Потом обходит каждого, проверяя глубину сна, и начинает говорить о вреде алкоголя, слова его тем вернее западали в душу и разум, чем глубже спал человек и чем сильнее было его желание излечиться.  Многим, очень многим это спасло жизнь, и свой последний доклад, всего за тридцать два часа до внезапной смерти, делал семидясителетний Бехтерев как раз о коллективной психотерапии под гипнозом.

Еще будучи в заграничной командировке Бехтерев получил предложение занять вакантную кафедру психиатрии в Казанском университете. После внутренних терзаний Бехтерев все–таки согласился и вместе с женой отправился в Казань. 24 июля 1885 года министр народного просвещения подписал приказ о назначении Бехтерева экстраординарным профессором и заведующим кафедрой психиатрии Казанского университета.

Восемь лет преподавания в Казани – самый плодотворный период в жизни Бехтерева. В начале девяностых годов, спустя десять лет после «Проводящих путей спинного и головного мозга», начал выходить его авторский семитомник «Основы учения о функциях мозга» – уникальная, единственная не в России, а в мире энциклопедия всего что знал человек к тому времени о мозге. Это было документальным, надежным и основательным фундаментом тех идей, что под названием «невризма» отстаивались в те годы думающими исследователями и врачами во всем мире. Бехтерев употребил впервые это слово – «неврология», чтобы обозначить им весь круг наук о нервной системе, изучать которую будет еще века. Он же основал в России специальный журнал: «Неврологический вестник».

В Казани Бехтеревым было создано научное неврологическое общество – его первое заседание состоялось в 1892 году. Он подчеркивал важность создания научных обществ, которые могут объединять тех, кто занимается изучением различных граней неврологической науки.

С 1893 года в Казани правлением неврологического общества стал регулярно издаваться его печатный орган – журнал «Неврологический вестник». Это был третий  в России научный журнал, посвященный вопросам неврологии. Неврологический вестник выходил в свет до 1918 года, бессменным редактором которого был В.М. Бехтерев.

Летом 1893 года неожиданно пришел вызов. Начальник Военно–медицинской академии предлагал профессору Бехтереву принять главную в стране психиатрическую должность – кафедру нервных и душевных болезней, оставляемую Мержеевским по выслуге лет.

В 1897 году Бехтерев возглавил кафедру психиатрии Женского медицинского института. 18 декабря этого года Бехтерев произносил речь, тема которой относилась к общественной психологии. Речь его, через год была выпущена отдельной книгой. Бехтерев говорил о внушении, о воздействии на психику словом. Тема «Внушение и его роль в общественной жизни». Главный акцент был направлен на мысль, что внушение – это давление, которое оказывают люди друг на друга словами, интонацией мимикой, своими поступками. Внушение – это всякое «производимое на психику впечатление», попадающее в мозг помимо сознательного контроля разума. Однако он отметил и отрицательную сторону хорошей внушаемости, ведь при массовых безумиях она играет далеко не благотворную роль и ведь далеко не всегда, а даже чаще  людям внушаются нехорошие установки. Но главная забота доктора Бехтерева – конечно, больные. Все, чего достиг Бехтерев и его современники в анатомии нервной системы и в знании управляющих связей мозга, немедленно проверялось в клинике, служа распознаванию места повреждения нервной системы. Главную свою славу Бехтерев приобрел как невропатолог. Не существовало с некоторых пор ни одного раздела в невропатологии, где обошелся бы серьезный разговор без идей, фактов, гипотез Бехтерева. Но, распознав болезнь, ее надо лечить. Бехтерев делал это удивительно.

Совмещая различные снадобья, Бехтерев создал собственную лечебную смесь – микстуру, носящую его имя, и до сих пор применяющуюся при лечении некоторых неврозов.

Открывая новую клинику нервных болезней, Бехтерев сказал с гордостью, что в ней начинает действовать первое в мире специальное хирургическое отделение. Отныне сами невропатологи возьмут в руки нож общих хирургов. На всех операциях в первые годы он неотлучно присутствовал сам. Так открылось в России первое специальное нейрохирургическое отделение.

В начале века Бехтерев задумал осуществить грандиозную идею: создать институт, посвященный изучению человека. В феврале 1908 года он открыл учебные курсы Психоневрологического института. Институт стал подлинной и единственной в России высшей школой. Открывавшиеся при нем клиники и лаборатории предназначались одному единственному научному направлению:

познанию человека во всех его проявлениях нормы и патологии.

Почти в то же время, когда известность Бехтерева достигла своего пика, в России в области физиологии нервной системы трудился еще один великий ученый – Иван Павлов. Именно Павлов назвал многотомник Бехтерева «Основы учения о функциях мозга» энциклопедией о мозге. А затем между ними произошел разрыв. Спорили они почти по каждой из идей о назначении и работе различных отделов мозга. И кроме результатов лабораторных опытов у каждого был характер, и чисто научные разногласия привели к личной неприязни и вражде. Они не подавали друг другу руки и не разговаривали друг с другом, однако время стерло их вражду, и в истории наук о мозге они стоят рядом. 

После Революции, в 1918 году Бехтерев начал проводить исследования на детях. Многое из того, что известно сегодня о младенческом периоде созревания человека, обязано началом своим, истоками и зарождением, все тому же неутомимому любопытству. А Бехтерев и своих детей использовал для исследовательских целей. Особенно пятого своего ребенка – Марию. Он собрал большую коллекцию детских «рисунков девочки М.» – так подписаны они были в его статье «Первоначальная эволюция детского рисунка в объективном изучении». А потом оставлена им была и эта тема. Ученики продолжили и здесь, с благодарностью ссылаясь на Бехтерева – зачинателя и вдохновителя, автора идей и методик, снова бросившего все, как только началось продвижение по размеченной им дороге.

Потом Бехтерев заинтересовался дрессировкой животных. Результаты дрессировки он пытался объяснить и связать с функцией так называемых сочетательных рефлексов. Работы в лаборатории потом перекинулись на людей.

Исследуемому раздражали стопу или палец слабым ударом тока и получали двигательную реакцию. Одновременно пришло сообщение из лабораторий Павлова.

Его сотрудник получил выделение слюны у собаки на звук, который несколько раз предшествовал кормлению. Тот же сочетательный рефлекс. У Павлова его назвали условным. Так опять столкнулись два гения. Именно они положили начало такой безграничной дисциплине, как рефлексология.

Умер Владимир Михайлович Бехтерев неожиданно и быстро. Он отравился консервами поздно вечером, а ночью его уже не стало, возникла лишь еще одна легенда: будто кто–то отравил его специально ради неразглашения тайны диагноза, поставленного им на приеме. Это случилось 24 декабря в Москве, в 1927 году.

Последней идеей Бехтерева была идея о создании Института Мозга. Там он собрал удивительный музей нервной системы. Бехтерев хотел, чтобы этот музей, стал именно музеем мозга. Пантеон мозга был учрежден. И судьба распорядилась им со свойственной ей иронией: первым оказался в музее мозг его создателя.

2. Проблема алкоголизма 

в научно–философских воззрениях В.М. Бехтерева
«Алкоголизм является таким социальным злом,

которое трудно вообще переоценить»,

– В.М. Бехтерев
Владимир Михайлович Бехтерев занимался изучением проблемы алкоголизма очень серьезно. В его трудах неоднократно затрагиваются сведения об исследовании влияния алкоголя на организм человека. Но не с одной только медицинской точки зрения Бехтерев рассматривал алкоголизм. К этой проблеме Владимир Михайлович имел особый подход – в первую очередь он подходил к ней философски, утверждая, что пьянство является вековым злом, что оно пу​стило глубокие корни в нашем быту и породило целую систему диких питейных обычаев. О них Бехтерев отзывался так: «Эти обычаи требуют питья и угощения при всяком случае — по праздникам, на крестинах, на свадьбах, на похоронах и т. д. Пьют потому, что «так принято», «таков обы​чай». И этот так называемый «бытовой» алкоголизм, распространяясь, как зараза, передается от одних к другим, из поколения в поколение» [6, 114]. На этой основе, Владимир Михайлович утверждал, что алкоголизм поражает воспрозиводительные способности чело​века и приводит к вырождению потомства. Он называл это злом, которое глубоко проникает в природу орга​низма, отзываясь в потомстве ослаблением физической и в особен​ности нервно–психической организации. В то же время, как отмечал Бехтерев, происходит огрубение нравов, отражающееся на воспитании потомства, оно действует разрушительным образом на семью и на нравственные и физиче​ские силы подрастающего поколения. Все это обессиливает населе​ние и экономически и морально, готовит для страны ослаб​ленное во всех отношениях потомство.


В этом вопросе Владимир Михайлович был несомненно прав. Алкоголь является универсальным мутагеном. Это было доказано Стоккардом и Папаниколау в начале XX века  в их экспериментальной работе «О наследственной передаче вырождения у потомков алкоголезированных млекопитающих»–   признаки вырождения от алкоголизма стойко передаются потомкам. Это положение нашло отражение в формулировке «Закона трех биопоколений», известного под именем «Закона Морелля»: «В первом поколении нравственная испорченность, алкогольные излишества; во втором – пьянство в полном смысле слова; представители третьего поколения страдали ипохондрией, меланхолией, были склонны к самоубийству, в четвертом поколении – тупость, идиотизм, бесплодие (Наркотерор против России [12,19] …» Таким образом, алкоголь, это такой страшный наркотик, который разрушает генетический код человека. И потомство пьющего будет слабее и болезненнее чем он сам.

Сейчас в стране уже прослеживаются необратимые процессы распада деградирующего русского социума, которое буквально предсказывал Бехтерев и симптомы которого указаны в «Законе Морелля»: «Решительно все дети алкоголиков рождаются с теми или иными признаками вырождения. Среди 1 тыс. лиц с алкогольной наследственностью 200 умирают в возрасте до 1 года и около 100 – в первые годы детства. Согласно статистическим данным из ста детей алкоголиков 8 % идиоты, 15 % страдают падучей болезнью, 10 % родятся уродами и около 5 %  становятся впоследствии алкоголиками   … все болезни, являющиеся последствием алкоголизма, передаются до третьего и даже четвертого поколения, а если потомки злоупотребляют алкогольными «напитками», болезни постепенно усиливаются и, в конце концов, вызывают вымирание рода» [5, 4]. Отсюда вывод – если первое поколение пьет, второе – спивается,  третье вырождается. 

Как врач, Владимир Михайлович Бехтерев утверждал что, поражая нервную систему, алкоголизм обусловливает развитие душевных и нервных болезней. С повышением количества потребляемого алкоголя всегда увеличивалось количество душевнобольных. Так, в 1912 году в психиатрические больницы поступило 9130 душевнобольных–алкоголиков, в 1913 году – 10210. Запрещение же спиртных «напитков» в 1914 году резко понизило число душевнобольных: в 1914 г. их поступило в больницы 6300, в 1915 г. – 911, а в 1916 г. их совершенно не поступало. [5, 4] 
Бехтерев считал, что для решения проблемы с пьянством и алкоголизмом в стране необходимо в первую очередь изъять алкоголь из свободной продажи населению и ввести сухой закон. Несмотря на то, что положение России по количеству выпиваемого спирта занимало одно из последних мест среди государств Европы, оно считалось крайне тяжелым и уже требовало самых энергичных государственных и общественных мер борьбы с алкоголизмом и распространением алкоголя в населении: «Ныне уже нельзя закрывать глаз пред тем грозным фактом, что алкоголизация населения России в течение нескольких последних десятилетий достигла такой степени, что давно уже вопиет о себе. Зло, известное под названием алкоголизма, имеет огромное государственное значение, ибо определенно можно сказать, что вместе с развитием алкоголизма понижается в стране как физиче​ская, так и умственная энергия   и   трудоспособность   населения, вследствие чего ослабляются экономические силы страны и вместе с тем падает его нравственность, что выражается увеличением чис​ла преступлений». (Воробьев, 76). Так говорил Владимир Михайлович еще в то время, когда ситуация с алкоголизмом не была столь грозна как сегодня. Никогда до сих пор уровень употребления спирта на душу населения не достигал 25 литров в год (5,11), однако, положение всех предыдущих веков считалось катастрофическим.

Бехтерев в своих работах приводил многочисленные примеры стран, отказавшихся от алкоголя. И действительно, когда был осознан вред, проистекающий от употребления алкоголя и его распростра​нения в населении, началась проповедь полного отказа от него, берущая начало еще в 30–х годах 19 столетия. Постепенно распространяясь, эта проповедь привела к тому, что в некоторых странах захватила и законодательные круги, вследствие чего еще в 50–х годах 19 столетия несколько штатов Северной Америки установили законодательным путем воспрещение как производства, так и торговли алкогольными изделиями. Далее, финляндский сейм провел законопроект о воспрещении в пределах Финляндии производства и про​дажи алкоголя. Такой же закон был введен в Исландии. В 1908 г. проект подобного же закона одобрен Советом минист​ров в Швеции, большинство голосов народно​го представительства высказалось за введение запретительного закона по отношению к алкоголю в Новой Зеландии         [6, 78].
Бехтерев считал, что перед введением запретительных мер, необходимо проводить с населением разъяснительные работы о вреде алкоголя. Он указывал на полезность лекций, семинаров, других методов противоалкогольной пропаганды: «Нельзя упускать из вида, что разработка предохранительных профилактических мер борьбы с губительным влиянием алкоголя и с его распространением представляется делом наиболее существенным и важным, не теряющим отлагательства» [6, 73]. Владимир Михайлович также утверждал, что распространение идей трезвости может быть достигнуто и широким распространением церковной проповеди, а именно установление определенного дня, где во всех церквях и других молитвенных домах раздава​лась бы проповедь о вреде алкоголизма. Это могло бы оказать немалую помощь в распространении идей трезвости. Он отметил еще и то, что могут быть и другие пути для пропаганды идей трезвости: через общества трезвости, театры, библиотеки (читальни), печатные издания, публичные лекции и пр., и всеми этими путями необходимо  воспользоваться, «ибо укрепление идей трезвости имеет, вообще говоря, громадное предупредительное значение в смысле ограничения распростране​ния алкоголизма в населении» [6, 96].

Многие ошибочно считали и считают, что алкоголь – источник русского бюджета. Однако Бехтеревым, а так же многими другими учеными доказано, что он напротив наносит бюджету непоправимый ущерб: «…если подсчитать суммы, уходящие на расширение и содержа​ние тюрем для лиц, которые никогда не были бы преступниками, «если подсчитать число алкоголи​ков, которых ежегодно приходится держать в камерах для вытрезв​ления, в общих больницах (свыше 80000) и в домах для душевно​больных (ежегодно обращается до 7500); если подсчитать число инвалидов, содержимых за казенный и общественный счет вслед​ствие потери трудоспособности от пьянства и вследствие семейного разорения по той же причине; если далее подсчитать, какие опу​стошения делает алкоголь в духовной   сфере нации,   увеличивая вследствие алкогольной дегенерации число психастеников и невра​стеников, которые, не будучи душевнобольными, утрачивают умст​венную трудоспособность; если подсчитать обусловленное алкого​лизмом понижение физической    трудоспособности    трудящегося класса, что отличает крайне невыгодно русского рабочего по срав​нению с западно–европейским; если подсчитать вносимую наро​дом ежегодную плату за спиртные напитки свыше 1 млрд. [р.], а также те экономические потери, которые терпит народ в своем хозяйстве вследствие «пропивания», а равно и в фабричном про​изводстве вследствие прогулов, похмелья и ослабления «рабочей» силы; наконец, если высчитать траты народных сил и средств на самое изготовление спиртных напитков и соответственный уход за ними до обложения акциза включительно (более 200 млн. р.), то не может подлежать ни малейшему сомнению, что распространение алкоголя в населении составляет с финансовой стороны огромный экономический минус, устранение которого привело бы к экономическому оздоровлению страны» [6, 89].

Бехтерев считал, что  для человека нет недостижимых задач и если осознан безусловный вред алкоголя и поставлена опреде​ленно задача борьбы, то результаты скажутся при дружном содей​ствии всех общественных и государственных сил. В этом отношении Владимир Михайлович приводил в пример скандинавские страны, близкие России по климатическим условиям жизни: «Пьянство в них в начале прошлого столетия процветало   в неимоверной степени, ныне же это — наиболее трезвые страны в мире …в Швеции в начале прошлого столетия винокурня была приурочена почти к каждому дому, причем, в стране насчи​тывалось до 170 тыс. винокурен, т. е. по 1 винокурне почти на 14 жителей; на каждую душу населения приходилось по 23 л без​водного спирта. В 1855 г. был издан закон, по которому запреща​лось выкуривать меньше 5 гектолитров в день, и число винокурен быстро пошло   на убыль:   в 1861 году их было уже только 950, в 1900 же году всего лишь 131; вместе с тем потребление спирта сильно сократилось, и в 1855—1860 гг. было уже около 5 л на ду​шу, а далее дошло до 3 л. В Норвегии цифры эти еще меньше и колеблются между 2—3 л на душу населения. Надо однако иметь в виду, что подобные результаты были достигнуты в Скандинав​ских государствах не только указанным законом, но и проведением в жизнь «Готенбургской» системы и других противоалкогольных мероприятий» [6, 92]. В.М. Бехтерев отмечал, что борьбу с алко​голизмом нужно вести честно и планомерно, однако чаще всего правящие круги только делают вид, что это борьба ведется введением  неэффективных законов или мероприятий для галочки, что очень ярко наблюдается и в современной России.

Защитники употребления малых доз алкоголя склонны думать, что до​статочно бороться со злоупотреблением спиртными напитками, что​бы избавиться от алкоголизма. Но как говорил Бехтерев, алкоголь – это протоплазматический яд, а яды нельзя употреблять ни в каких дозах вообще. Общеизвестно, что алкоголизм начинается с малых доз, а затем эти ма​лые дозы переходят в большие. Владимир Михайлович приводит пример общих свойств наркотических ядов: «кто начинает курить с 2— 3 папирос в день, тот скоро втягивается и затем переходит к 15— 20 и, наконец, 40 и более папирос в день, т. е. становится завзятым курильщиком; кто начинает себе вспрыскивать морфий в малых дозах, тот, если вовремя не будет остановлен, наверное сделается морфинистом. Так же дело обстоит и с алкоголем. Здесь нужно говорить не о малых или больших дозах, а вообще о каких бы то ни было дозах, за которыми обычно следуют повторные приемы алкоголя, и человек незаметно для себя и постепенно превращается в хронического алкоголика…в таких вопросах, как пристра​стие, привычки или развитие болезни нужно рассчитывать не на сильные характеры, которых вообще не много, а на слабые; к тому же известно, что в последнее время вследствие отчасти того же алкоголизма дегенеративность населения чрезвычайно усиливает​ся, а для многих дегенератов, как доказано научными наблюдения​ми, достаточно одной выпитой рюмки, чтобы развилось непреодо​лимое влечение к алкоголю, и человек, который мог быть еще полезным членом общества, в конце концов становится хрониче​ским пьяницей с последующим развитием упадка интеллектуаль​ной и нравственной сферы и физической работоспособности… Отсюда ясно, что борьба нужна не только со злоупотреблением спиртными напитками, но и с потреблением их вообще, тем более, что борьба наполовину никогда не обещает успеха; сколько бы мифической гидре ни отрезали голов, они вновь вырастают с нео​бычайной быстротою; только при уничтожении самой гидры можно рассчитывать на победу» [6, 91].

В.М. Бехтерев всегда был гуманен к людям, а в особенности к детям, которые часто страдают по вине родителей, так как вследствие употребления родителями наркотических ядов дети рождаются с отклонениями различной степени тяжести: «…Не только пьянство, но даже случайное опьянение родителей во время зачатия вредно отражается на потомстве. По результатам переписи населения в Швейцарии за 1900 год оказалось, что огромный процент слабоумных детей был зачат во время масленицы и справления свадеб, т.е. когда обычно много пьют. Особенно тяжело отражается на потомстве, если женщина пьет во время беременности. Ребенок обычно рождается хилым, больным, и нередки случаи, когда рождается мертвым» [5, 4].

3. Алкоголизм как социальная проблема

«В социальном отношении алкоголизм

– это язва на теле всего общества,

продолжающая с каждым годом расти»,

– В.М. Бехтерев 
«В социальном отношении алкоголизм

– это язва на теле всего общества,

продолжающая с каждым годом расти»,

– В.М. Бехтерев 
Владимир Михайлович Бехтерев вот так отзывался об алкоголизме как социальной проблеме: «С развитием алкоголизма усиливаются социально вредные яв​ления недугов, существенно ослабляющие экономическое, физиче​ское и нравственное состояние общества. Преждевременные смер​ти, убийства, самоубийства, грубость нравов, хулиганство, прости​туция, нищета и вырождение — все эти явления стоят в самом тесном и прямом соотношении с алкоголизмом. 

…Важно отметить, что общее число лиц, погибающих ежегодно прямо или косвенно от алкоголя, значительно больше числа поги​бающих только от опоя. Помимо опоя, к числу погибающих от ал​коголя необходимо отнести утонувших в пьяном виде, погибших от драки в пьяном виде, кончивших самоубийством в опьяненном со​стоянии, погибших в пьяном виде при пожарах, убитых от руки–пьяниц и, наконец, огромное количество тех, которых алкоголь уби​вает медленной смертью как всякий другой яд при долговременном его употреблении, не считая в то же время целого ряда болезней, которые имеют гибельный конец благодаря бывшему ранее алко​гольному заболеванию.

Из тяжелых общественных недугов проституция в значитель​ной мере поддерживается тем же алкоголизмом. Всякому ясно, что посещение проституток часто обусловливается лишь алкоголь​ными излишествами. Доказательством связи между алкоголизмом и проституцией является тот факт, что в 1914—1915 гг. с запреще​нием вольной продажи спиртных напитков заметно сократилась и проституция» [6, 122].

Согласно экспертным оценкам алкоголь является прямой или косвенной причиной от 350 тыс. до 700 тыс. смертей россиян еже​годно (аналогичный показатель США – 100 тыс.) 

Показатель ожидаемой продолжительности жизни российских мужчин самый низкий в Европе. Об этом говорится в материалах Федеральной службы государственной статистики. Он составляет 58,8 лет, в то время как в Украине 62,6 лет. У российских женщин показатель продолжительности жизни 72 года, ниже только в Турции – 71 год и в Молдове 71,6. [5, 5] 

Употребление алкоголя в насто​ящее время является основной причиной демографической ката​строфы в России. В 1991 году смертность сравнялась с рождаемостъю и уже I5 лет значитель​но превышает ее. При этом главным фактором избыточной смертности, или «сверхсмертно​сти», безусловно, является катастрофически высокий процент смертей, или непосредственно связанных с потреблением алко​голя (отравления, травматизм), или вызванных заболеваниями, причинами которых является употребление алкоголя (сердеч​но–сосудистые, инфекционные и т.д.). Весьма красноречиво под​тверждают это результаты изуче​ния антиалкогольной кампании в СССР в 1985–1987 гг., когда ре​альное потребление алкоголя со​кратилось приблизительно на 27%, что привело к снижению смертности на 12% среди мужчин и на 7% среди женщин. Смерт​ность от алкогольных отравлений снизилась на 56%. Смертность среди мужчин от несчастных слу​чаев и насилия снизилась на 36%, от пневмонии на 40%, от других заболеваний дыхательной систе​мы на 20%, а от сердечно–сосуди​стых заболеваний на 9%. Трагизм избыточной смертности в России усугубляется ее концентрацией в молодых и зрелых возрастах, прежде всего среди мужчин.

[image: image2.wmf]Общие алкогольные потери населения России (в тысячах человек), 

данные А.В. Немцова, гл. эксперта по алкогольной политике СБ РФ до 

2002 года 

474

488

534

668

732

690

638

603

592

642

679

692

0

100

200

300

400

500

600

700

800

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2001

2002

общие алкогольные потери в тыс. чел.


По официальным данным, в 2005 г. в России насчитывалось 3445162 больных наркологичес​кими расстройствами, в т.ч. ал​коголизмом – 2348567 человек. По неофициальным данным, число алкоголиков может дости​гать 5 млн. человек. Мужчины страдают от алкоголизма в 5 раз чаще женщин.

Не представляется возможным точно исчислить экономический и социальный ущерб приносимый масштабной алкоголизацией на​селения страны. Но по оценкам Минэкономразвития России, только нелегальный алкогольный бизнес наносит ущерб экономике в сумме 12 млрд. рублей ежегод​но. Огромный экономический ущерб российской экономике при​чиняется: ежегодным выбытием 75 тыс. человек работоспособно​го возраста, преждевременно умирающих от причин связанных с алкоголем; необходимостью со​держания 600 тыс. «социальных» сирот – детей живых, чаще всего спившихся родителей, необходи​мостью борьбы с беспризорнос​тью и безнадзорностью 1,1 млн. детей, покидающих свои семьи из–за пьянства, и сопутствующе​го ему насилия и аморального по​ведения родителей; содержани​ем, лечением и социальной реа​билитацией огромного количе​ства больных (как алкоголизмом, так и другими обусловленными заболеваниями).

Алкоголь отнимает у России бу​дущее – ее молодежь, которая все больше втягивается в употребле​ние алкоголя. Еще в 2002 г. было установлено, что 80,8% молоде​жи в возрасте 11–24 лет употреб​ляют алкоголь, в сельской мест​ности – свыше 90%. Девушки – бу​дущие матери – не отстают от юношей. Регулярное потребление пива начинается в 12 лет, вина – в 15 лет, водки – в 16 лет. [13,1].

Пивной алкоголизм, это сегодняшняя реальность. Вот о чем писала газета в статье «Пивные дети» (с. 20) АиФ № 34, 2003: «тот беспредел, что долгие годы творится с рекламой пива на отечественном телевиденье и в других средствах информации, не может не возмущать. Подростки, не расстающиеся с бутылкой пива, молодые мамы с колясками, цедящие пиво из банок… Наши мальчики и девочки начинают пить пиво в 10–12 лет. 

В результате эпидемии гриппа у нас приходят и уходят, а вот волна пивного алкоголизма накатывает по нарастающей. Ещё бы: пиво – один из самых потребляемых в России «напитков». 

Под прикрытием решения проблемы пивного алкоголизма было придумано так называемое «безалкогольное пиво», которое все же содержит алкоголь, но в малом количестве и далеко не решает проблему, а наоборот её создает. Посредством «безалкогольного пива» происходит приобщение к алкогольным традициям с самого раннего детства. То есть если раньше родители не разрешали пить пиво детям, то теперь, когда появилось «безалкогольное», они его с удовольствием наливают своим чадам, чтобы попить «за компанию» и даже за то, чтобы на детских праздниках стояли бутылки «безалкогольного пива» и того же давно существующего «безалкогольного шампанского». На самом же деле, эти изделия являются провокационными и создают у детей положительное отношение к употреблению вначале «безалкогольных» ядов, ну а затем и крепкого алкоголя. 

Проблема алкоглепития в семье одна из самых актуальнейших, ведь в семье формируются взгляды и понятия и от того как семья относится к алкоголю, в первую очередь зависит будущее детей. Ежегодно у нас рождается 120 тыс. дефективных малышей [5, 5]. И удивляться тут нечему, ведь на любом празднике выпить фужер с алкогольным ядом считается в России нормой, так об этом отзывается писатель, профессор, академик РАО   И.В. Бестужев Лада:  «Никому из собравшихся на свадьбе в голову не приходит, что два глотка легчайшего шампанского, которые только что сделали по настойчивому требованию гостей жених и невеста вдесятеро (вдесятеро!) увеличили шанс рождения ребенка с сильнейшими физиологическими или психологическими отклонениями, до дебила или урода включительно, – точно так же никому из собравшихся за праздничным столом в голову не приходит, что глоток пива или вина, сделанный ребенком или подростком, во много раз повышает шанс, что впоследствии тот пополнит ряды горьких пьяниц и алкоголиков. ….Наконец, известны ретивые мамаши из школьных родительских комитетов, которые, стараясь перещеголять друг друга по части пышности разного рода «мероприятий», устраивают вечера (по сути – попойки) для школьников и десятого, и девятого, и восьмого и даже седьмого класса» [4, 1]. Ну а день последнего звонка или школьный выпускной уже немыслим без спиртного. 25 мая стал «праздником» пьяных школьников, в этот день на каждом шагу плетутся девочки в школьной форме с белыми бантиками, но за то в одной руке бутылка пива или что покрепче, а в другой сигарета. Через месяц после экзаменов выпускной, где уже по настоянию учителей и родителей стоит бутылка шампанского на каждый ученический нос. Несомненно,  это пьяная путевка в жизнь. В итоге с каждым годом у нас в России появляется все больше и больше детей и молодежи с умственными отклонениями и низким интеллектом. 

Что касается интеллекта, то при ООН создан комитет из ведущих специалистов мира, который определяет коэффициент интеллектуализации молодежи (КИМ). В 1960 году СССР занимал в этом списке 3 место,  в 1965 году 2 место, в 2000 году Россия на 53 (!) месте. [5, 5]

Рассмотрим хронику изменения ГОСТов в нашей стране.

Гост 18.300 – 72 (1972 г.)
П/п 5.1. Этиловый спирт – легко воспламеняющаяся бесцветная жидкость с характерным запахом, относится к сильно действующим наркотикам, вызывающим сначала возбуждение, а затем паралич нервной системы. 

Гост 5964–82 (1982 г.)
П/п. 5.1. Этиловый спирт – легко воспламеняющаяся бесцветная жидкость с характерным запахом, относится к сильно действующим наркотикам.
Гост 5964–93 (1993 г.)
П/п 7.1. Этиловый спирт – легко воспламеняющаяся бесцветная жидкость с характерным запахом.

Сокрытие опасности  об алкоголе, как о ядовитом наркотическом веществе, тоже одна из причин распространения алкогольных изделий среди взрослого и подрастающего поколения.

4. Применение идей трезвости В.М. Бехтерева  к современной ситуации в России

Владимир Михайлович Бехтерев в своих трудах «Вопросы алкоголизма и меры борьбы с его развитием», «Об алкогольном оздоровлении», «Алкоголизм и борьба с ним», очень четко раскрывает целую систему противоалкогольных мер, в которых нуждается государство и которые необходимо реализовывать как можно быстрее. Сегодня его идеи также не теряют своей актуальности. Они отражены в «Программе первоочередных мер государственной антиалкогольной политики», которую разработала группа специалистов под эгидой Общественного совета Центрального Федерального округа. Разработчики обратились к Союзу борьбы за народную трезвость с предложением сделать замечания к проекту этой Программы. 

В вышеуказанном документе, наряду со многими ясными и четкими положениями, отвечающими поставленной цели, обнаружились некоторые формулировки и положения, относящиеся к мерам борьбы с алкоголизмом, предлагаемым так называемой теорией «куль​турного потребления» алкоголя. Эта теория уже многократ​но, как в отечественной, так и в мировой практике доказала свою несостоятельность в решении алкогольной проблемы в любом обществе, и потому не имеет права на дальнейшее су​ществование. Единственной теорией, способной решить как алкогольную, так и иную наркотическую про​блему является теория трезвости, а ее выразителем – наука собриология, обеспечивающая формирование трезвенного мировоззрения. Приняв за основу проект Программы, и изменив её название на более полно отражающую главную цель, Союз борьбы за народную трезвость и Международная Академия трезвости внесли в него ряд изменений и дополнений. Теперь Программа имеет четко сформулированную систему необходимых первоочередных мер для проведения государственной антиалкогольной политики. 

Таким образом, можно проанализировать предложенные меры борьбы с алкоголизмом В.М. Бехтерева в сравнении с современным проектом  «Программы первоочередных мер государственной антиалкогольной политики». 

Реабилитация страдающих алкоголизмом 
6 мая 1912 года в Петербурге на открытии Экспирементально–клинического института  по изучению алкоголизма при Психонейрологическом институте Владимир Михайлович Бехтерев произнес речь «Вопросы алкоголизма и меры борьбы с его развитием». Свою речь он начал со слов: « Торжество, связанное с открытием в Петербурге Экспериментально–клинического института по изучению алкоголизма, является, в сущности, торжеством тех несчастных, которые в силу целого ряда жизненных условий оказались жертвой страны, губящей их физические и духовные силы» [6, 69]. Постановка стационарного лечения алкоголиков в то время шла очень туго, и поэтому открытие института было действительным торжеством, подавшим надежду: «Вот почему призвание к жизни нового учреждения, посвященного исключительно целям здравоохранения в отношении алкоголизма, необходимо приветствовать с общественной точки зрения и можно только порадоваться тому, что столь важное и многообещающее в жизни нашей страны научное учреждение создалось в связи с Психо–нейрологическим институтом, поднявшим знамя изучения человека, изучения его личности и особенно тех ее сторон, которые возвышают человека над окружающей его живой природой.

Новое учреждение принимает на себя не менее высокую задачу оздоравливать и поднимать нравственно упавшую личность и в то же время изучать и выяснять меры общественного характера, предупреждающие нравственное падение человека, обусловленное тем, что является продуктом его же культуры, продуктом его цивилизации». [6, 85]. 

Институт совмещал в себе обширную амбулаторию и лечебницу, рассчитанную на значительное число кроватей. Еще до официального открытия, амбулатория ежедневно наполнялась страдающими алкоголизмом по 70–100 человек [6, 70]. 

Вопрос об искоренении алкоголизма стоял остро. И это при том, что в 1913 году уровень употребления чистого спирта на душу населения, включая младенцев и стариков составлял около 3,5  литров [16, 94], а в современной России на душу населения приходится 25 литров чистого спирта  [5, 11]. 

Создание лечебного учреждения для Владимира Михайловича считалось делом наиболее важным, ведь в условиях распространенности алкоголя в стране, необходима реабилитация страдающих алкоголизмом.

В «Программе первоочередных мер государственной антиалкогольной политики» в п.6  «Совершенствование сис​темы помощи и социальной реабилитации лиц, имеющих алкогольную зависимость, перечисляются основополагающие задачи в этой области:

1.
Развитие системы госу​дарственных и муниципальных наркологических клиник для ле​чения алкогольной зависимости, в том числе обеспечение их со​временной аппаратурой и обо​рудованием;

2.
Государственная поддер​жка развития системы обще​ственных учреждений помощи лицам, желающим избавиться от алкогольной и иной наркоти​ческой зависимости немедицин​скими методами;

3.
Поддержка научных иссле​дований по вопросам профилак​тики алкоголизма и социальной реабилитации лиц, страдающих от алкогольной зависимости;

4.
Создание в системе орга​нов социальной защиты подсис​темы социальной реабилитации (профессиональная переподго​товка, трудоустройство, психоло​гическая помощь) лиц, имеющих алкогольную зависимость.

5.
Поддержка реабилитаци​онных программ, реализуемых традиционными для России ре​лигиозными организациями и иными некоммерческими орга​низациями.

Бехтерев говорил: «алко​гольное оздоровление» должно иметь   в виду,   с одной   стороны, меры лечебные, с другой — предупредительные, или профилакти​ческие. Первые состоят в устройстве лечебных учреждений и колоний для всех пострадавших от алкоголизма, как–то: клиник, лечебниц, убежищ, амбулаторий и рабочих колоний; вторые  — в принятии всех мер, клонящихся к предупреждению развития пьян​ства и распространения алкоголизма, таких как пропаганда идей трезвости и пр.». Вот как раз о методах пропаганды трезвости и будет далее идти речь.  

Пропаганда трезвого образа жизни и связанные с ней методы врачевания алкогольной проблемы
В экспериментально–клиническом институте лечение проводилось психическими и физическими методами, такими как внушение и психотерапия, которые не были до конца изученными, но главной целью было распространение идей трезвости посредством соответствующих курсов и лекций, так как психическое врачевание не мыслимо без нравственного перевоспитания личности, что предполагало образование обществ трезвости. Таким образом обеспечивается не только полная аутономность, планомерность и разносторонность научной разработки вопросов алкоголизма, но и появляется возможность пропаганды трезвости. И не смотря на применение Бехтеревым таких методов как внушение и психотерапия, он все же всегда считал, что самыми эффективными являются методы, основанные на просвещении людей относительно алкогольной проблемы и что в первую очередь нужно поднимать духовность личности, а потом браться за тело.

Сегодня пропаганда трезвости должна занимать одно из главных мест в деле борьбы с алкоголизмом. Пропаганда, основанная на эффективных методах работы с людьми, дает знания о вреде алкоголя, о его пагубном действии, как на организм, так и на  нравственную сторону человека. 

Для профилактики наркотизации и пропаганды трезвого образа жизни необходимо использовать общие, междисциплинарные и конкретные технологии социальной работы.

Общие технологии социальной работы, такие как социальная диагностика, социальное проектирование, социальное прогнозирование и социальное консультирование применимы к работе со всеми проблемами общества.

Среди других общих технологий социальной, социально–психологической, психолого–педагогической работы, выделяется метод работы с группой. 

Групповая работа – это направление практической деятельности, функции которой распространяются на различные сферы человеческой жизнедеятельности – от благосостояния и образования до адаптации и восстановления, именно поэтому она наиболее  эффективна в борьбе за трезвость. 

Хорошо организованная групповая работа дает задуматься, может быть впервые за долгое время, над смыслом собственной жизни. Содействие этому процессу со стороны специалиста получила название «аксикреация» – порождение новых и переосмысление старых ценностей. Таким образом, в групповой работе может осуществляться процесс групповой коррекции (изменение, поправка, исправление) ценностей.

Преимущество групповой работы перед индивидуальной – получение «добавочного продукта» за счет достижения и использования так называемого синергетического эффекта: результат групповой работы превышает просто сумму результатов работы ее отдельных членов, участники чувствуют себя комфортно, уверенно, их активность повышается, и происходит качественный скачек результативности. Устойчивый синергетический эффект достигается на этапе достаточной зрелости группы. 

Согласно документам Комитета по вопросам практической работы Национальной ассоциации социальных работников США [21,115] групповая работа используется:

1. В исправительных целях, когда дело касается поведения одного или нескольких членов;

2. Для предупреждения социальных дисфункций (в случае такой опасности);

3. Для обеспечения нормального развития отдельных членов группы, особенно в критические периоды роста;

4. Для утверждения личности;

5. В целях обучения и воспитания чувства гражданственности;

6. Для осуществления одной цели или всех этих целей одновременно.

Очень хорошо можно использовать в пропаганде трезвости технику группового метода посредничества. В основе этого метода фокус на индивидууме во взаимодействии с группой. Процесс помощи включает в себя: настрой, приготовление к встрече с клиентом в группе, переходы от стадии к стадии и окончание. Социальный работник, выступая в роли посредника и вдохновителя, помогает клиенту добиться того, в чем он нуждается. В процессе группового взаимодействия проясняются истинные мотивы проблемы клиента. Метод направлен на оказание практической помощи в ее решении. Специалист по социальной работе не решает как таковую проблему – он только направляет участников группы в нужное русло, помогает самим прийти к выводам, самим в итоге ее решить. 

Из основных групп психологического самопонимания можно использовать элементы группового лабораторного метода. Он может рассматриваться как процесс самоизучения клиентом своих индивидуальных особенностей, где осуществляется «расширение сознания» в целях более эффективного социального функционирования. Участники группы рассматривают проблемы, с которыми они сталкиваются в повседневной жизни. 

Так же можно использовать в работе  метод S–групп (группы обучения), которые состоят из 8–15 человек, работу организует психолог или социальный работник, выступающий в роли консультанта, в задачи которого входит анализ группового поведения. Задача – отрефлексировать неконструктивное поведение клиента и подсказать ему адекватные модели поведения. В работе используются элементы психодрамы, ролевых игр, чтобы расширить стратегии понимания конфликта.

Существует множество различных методов работы с группой, однако, каждый имеет свои недостатки, а пропаганда трезвости в условиях пропаганды «культурпитейства» со всех экранов телевизоров, требует более жесткой отработанной системы, поэтому лучше использовать не целиком какой–либо метод, а лишь различные их элементы и техники. Например, существует такая категория групповых методов под названием «Качественные социально–психологические методы». Так,  основой этой категории методов является дискуссия. На первый взгляд кажется, что можно переубедить человека, вступив с ним в полемику, однако это заблуждение. Учитывая массовую пропаганду «культурного употребления алкоголя» через всевозможные СМИ, убедить человека в том, что любая доза алкогольной заразы вредит, а тем более направить его на путь трезвости, очень тяжело, а порой и невозможно. Поэтому все групповые методы, направленные на решение проблемы алкоголизма или пропаганды трезвости, основанные на дискуссиях не эффективны. Для того чтобы переубедить человека, требуется не менее 6 часов лекций по алкогольной проблеме, при чем грамотно поставленных. Этого придерживаются все опытные профессора и преподаватели, ведущие борьбу за трезвый образ жизни, такие как Ф.Г. Углов, В.Г. Жданов (лекция – приложение №5), А.Н. Маюров, Е. Батраков, В.П. Кривоногов, И. Н. Афонин, Н.В. Январский, Ф.М. Мухамедшин, Р.И. Мухамедшина, С.В. Коновалов, Ю.А. Ливин, С.И. Троицкая,  Л.И. Костарева и многие другие. 

Если говорить о конкретных методах, а не о групповых методах вообще, то в сфере профилактики, в сфере опережения в борьбе за здоровье людей в современной России поистине неисчерпаемы возможности группового психолого–педагогического метода ленинградского ученого Г.А. Шичко, с помощью которого вышеперечисленные профессора и преподаватели избавляют людей от пьянства и алкоголизма. Его идея о Слове и Образе как способе достижения желаемых установок уже спасла сотни тысяч судеб и жизней людей, освобождая их от наркотических зависимостей. В основу метода положен механизм воздействия на сознание и подсознание человека правдивой информацией, с последующим анализом прожитого дня в виде написания дневника (ответы на специальные вопросы) и написанием самовнушения. Обучение методу Г.А. Шичко проводится в группах по 2–3 часа в день, в течение 7–10 дней подряд, с последующим полугодовым сроком написания дневников по специальному графику. Метод так же имеет свою особенность, он подходит для всех категорий людей, одновременно несет профилактическую и исцеляющую функцию от алкогольной и других зависимостей, поэтому он рекомендуется как самый эффективный в деле отрезвления народа. В сознании подростков, на основе метода Г.А. Шичко, складывается система утверждения престижности здорового образа жизни, ответственного, бережного отношения к здоровью – своему и окружающих. Поэтому его необходимо внедрять в школьные программы. Сейчас в стране этот метод используется, однако, пока только с помощью активистов Союза борьбы за народную трезвость. 

Следующей значимой в пропаганде трезвости общей технологией социальной работы является технология связи с общественностью.

Для эффективного решения любой проблемы необходима работа с социумом в целом. Работа над социальной проблемой алкоголизма немыслима без элемента посредничества, причем этот элемент оказывается не второстепенным, а центральным.

Связь с общественностью одна из базовых технологий социальной работы, позволяющая использовать многие другие методы и приемы: анкетирование, наблюдение и др. При анализе данной технологии основной акцент был сделан на использовании СМИ, что обусловлено той ролью, которую играют они в современном обществе.

К сожалению, технология связи с общественностью часто помогает внедрять вредные для общества стереотипы, например, очень ярко с помощью этой технологии пропагандируется опасная во всех отношениях «Теория культурного пития», – через все СМИ, на улицах городов, в общественных местах мы сталкиваемся с рекламой пива и табака, и не просто с рекламой, а с тщательно продуманной PR–компанией, направленной на уничтожение народа и зарабатывание на этом денег. В таких условиях очень тяжело бороться с алкоголизмом. Но как «PR–технологию» используют враги трезвости, так же и борцы за трезвость могут ее применять в своих целях, правда, с меньшим успехом. 

Если мы беремся за пропаганду трезвости, нужно как минимум быть услышанными, а это требует наличия хорошей репутации и признательности. Необходимо, чтобы все участники пропаганды за трезвость прониклись проблемой и осознали всю важность своего участия в ней, так как каждый является передатчиком информации во внешнюю среду, создавая имидж своей организации. Далее, с успехом можно использовать прием «корпоративный имидж»: опознавательные знаки, элементы (эмблемы, униформы, фирменные бланки, плакаты) для отличия от других организаций.

Другой прием – паблисити, т.е. неличностное стимулирование желательного поведения посредством публикаций, которые не оплачиваются определенным спонсором. 

Существует множество видов рекламы: пригласительные билеты, бланк письма, визитка, вывеска на здании, газетная реклама, книжная закладка, календари и т.д. 

Типовые разделы рекламы следующие: графическая часть, слоган, информационный блок, диапазон предлагаемых услуг, побуждение потенциального клиента  к действию, адрес и связь, элементы фирменного стиля. 

Нужно чтобы рекламное поведение, так или иначе, способствовало решению проблем клиента.

Еще один немаловажный способ пропаганды трезвости – это плакаты. Раньше чаще на них изображали или горького пьяницу с бутылкой или предметы ритуального культа табачно–наркотического характера или детей, родившихся уродами вследствие употребления матерью алкоголя и т.п. Сегодня же подходы к оформлению плакатов изменились и больше настроены на позитив, но они все равно максимально соответствуют современным подходам антиалкогольной пропаганды. Так, член клуба утверждения и сохранения трезвости «Трезвый Ставрополь» Александр Шпильников со своими соратниками создал целую серию подобных плакатов (Приложение № 1,2,3,4), использовав различные слоганы: «Трезвость лучше, как не крути», «Трезвость выбор сильных», «Сфотографирую трезвого папу», «Трезвые родители – счастливые дети», «Все это дает тебе трезвая жизнь», «Трезвые богаче» и т.п. Так же они написали концепцию «Современные под​ходы к антиалкогольной и анти​табачной пропаганде», в которой четко обозначили рекомендации: кате​горически запрещается рисовать на плакатах людей, от​равленных наркотиками, алкогольны​ми, табачны​ми ядами и атрибутику этих отравле​ний – бутыл​ки, рюмки, шприцы и т.п. Вместо этого необходимо изображать счастливых, радующихся людей, с непременным присут​ствием слова «трезвость». 

В Программе первоочередных мер антиалкогольной политики в п. 4 «Меры по профилактике пьянства и алкоголизма (включая пивной алкоголизм) и пропаганде трезвого образа жизни» так же указывается на необходимость пропаганды трезвости: 

1. Комплекс мер по стимули​рованию изготовления и распро​странения социальной рекламы в   СМИ,    направленной    на разъяснение опасности упот​ребления алкоголя для жизни и здоровья, социального благопо​лучия человека.

2.  Ежегодное размещение государственного заказа на про​изводство и распространение в СМИ информационных матери​алов, в том числе телевизион​ных фильмов и телепередач, а также материалов в информаци​онно–телекоммуникационных се​тях общего пользования (вклю​чая сеть Интернет), направлен​ных на формирование установок на трезвый образ жизни.

3. Внедрение в общеобразо​вательные программы и про​фессиональные образователь​ные программы разделов, каса​ющихся изучения воздействия на организм человека употреб​ления алкоголя по разработан​ным Международной академией трезвости учебникам «Уроки культуры здоровья».

4.  Проведение информаци​онно–разъяснительной работы среди участников дорожного движения об опасности употреб​ления алкоголя – в целях пре​дупреждения дорожно–транс​портных происшествий, совер​шаемых в состоянии опьянения.

5. Создание и развитие системы антиалкогольного мони​торинга» [13, 2].

Противоалкогольная мера  – это  так же и широкое распространение безалкогольных напитков: травяных чаев, компотов, кваса, морсов, соков, минеральных вод. 

Необходимо поднятие народной культуры и развитие народного просвещения, связанного с воспитанием. В учебниках истории  нет сведений о трезвенных движениях, более того, коверкается все понимание истории в отношении употребления алкоголя, это также важно исправить.

Отрицательное отношение к алкогольным ядам, а так же устойчивость к противоположным мнениям – это стержень любого трезвенника. Идея пропаганды трезвости Владимира Михайловича Бехтерева во все времена имеет огромную ценность.

Устранение экономического механизма, стимулирующего рост алкоголизации населения

Устранение экономического механизма, стимулирующего рост алкоголизации населения включает в себя целый комплекс мер. Об этих мерах, как о самых главных в отрезвлении народа писал в своих трудах В.М. Бехтерев: «Существенное значение имеет борьба с «социальным» алкоголизмом в широком смысле этого слова, между прочим, путем ограничения продажи спиртных напитков как в отношении време​ни, так и в отношении мест продажи (запрещение продажи спиртных напитков в праздники и накануне их, в местах общественных и народных собраний, закрытие продажи спиртных напитков с определенного часа и т. п.). Здесь должна быть выработана строгая система, опирающаяся на статистические данные и проводимая со строгой последовательностью и систематичностью» [6, 96]. Абсолютное отражение идеи запрета продажи алкоголя по времени, можно увидеть в п. 5 проекта «Программы первоочередных мер государственной политики в сфере оборота  и потребления алкоголя» под названием «Снижение доступности ал​когольной и спиртосодержа​щей продукции методами на​логового регулирования и введения ограничений на тор​говлю этой продукцией»: 

1. Повышение в течение 2007–2009 гг. налоговых ставок по акцизам на этиловый спирт, алкогольную и спиртосодержа​щую продукцию, в том числе пиво, на 30–50% ежегодно.

2. Поэтапное сокращение количества лицензий на право осуществления деятельности по производству и обороту эти​лового спирта, алкогольной и спиртосодержащей продукции и количества мест розничной про​дажи алкогольных изделий – на основе квот, выделяемых на субъекты Российской Федера​ции пропорционально численно​сти населения на соответству​ющих территориях и с учетом расстояний между населенными пунктами.

3. Введение ограничений по времени и по дням продажи алкогольных изделий:

с понедельника по пятницу – с 11.00 до 19.00; В субботу – с 11.00 до 16.00; в воскресенье – запрет на про​дажу алкоголя.

4. Установление запрета на продажу алкогольных изделий лицам в состоянии опьянения.

5. Установление требований по оборудованию помещений для продажи алкогольных изделий:

с 2008 г. – обязательное на​личие специального зала для торговли алкогольными издели​ями площадью не менее 30 кв. м., закрывающегося на время действия запрета продажи алко​гольных изделий;

с 2009 г. – наличие зала для торговли алкогольными изделиями площадью не менее 30 кв. м. с отдельным входом с улицы. 

Относительно запрета алкоголя «в местах народного скопления», как говорил Бехтерев, гласит п. 1 «Программы первоочередных мер антиалкогольной политики» «Повышение эффективнос​ти государственного контроля за производством и оборотом алкогольной и спиртосодержа​щей продукции. Алкогольными изделиями считать, как это при​нято во всем мире, любые ал​когольные изделия с объем​ным содержанием спирта бо​лее 1,5 процента:

1. Создание государственно​го органа исполнительной власти, уполномоченного осуществлять контроль за производством и обо​ротом алкогольной и спиртосо​держащей продукции в Российс​кой Федерации.

2. Запрещение любой рекла​мы алкогольных изделий, кроме мест их специализированного производства и специализиро​ванной продажи.

3. Повышение эффективнос​ти деятельности правоохрани​тельных органов по пресечению незаконного производства и обо​рота алкогольной и спиртосодер​жащей продукции.

4. Запрет на торговлю алко​гольными изделиями в местах массового скопления людей, на всех видах транспорта, а также во время проведения массовых ме​роприятий.

5. Запрещение торговли алко​гольными изделиями на террито​рии и вблизи (ближе 300 метров) детских, учебных, лечебных, куль​турных и спортивных учреждений. Эти учреждения и прилегающие к ним территории должны стать безусловными зонами трезвости. 

6. Предоставление права местного запрета продажи алко​гольных изделий, в том числе по нравственным соображениям, органам власти любого уровня, а также сходам граждан.

Не даром существует пословица «Река с ручья начинается, а пьянство с рюмочки» и она удивительно правдива и точна. Ни какие «умеренные дозы» не избавят от пьянства, а наоборот, только усилят его и приведут к алкоголизму. Если будет доступна «рюмочка», значит, и проблема будет расти и расти. Владимир Михайлович Бехтерев писал: « Алкоголь – это губительнейший и коварнейший из всех ядов. При сознании вреда алкоголизма необходимо было бы думать  и с самого начала о полном его изъятии из свободной продажи населению» [6, 78]. В программе первоочередных мер антиалкогольной политики в п. 2 указывается на эту необходимость:                                                                                  

Меры по усилению конт​роля за производством и обо​ротом этилового спирта:

1. Установление запрета на розничную продажу неденатурированнрго этилового спирта и неденатурироаанной спиртосо​держащей продукции (за исклю​чением аптечных организаций). Установление мер админист​ративной и уголовной ответ​ственности за незаконную про​дажу неденатурированного эти​лового спирта и неденатуриро​ванной спиртосодержащей про​дукции.

2. Распространение действующего запрета производства, поставки и розничной продажи этилового спирта на территории, для которых в настоящее время существует исключение из этой нормы, – районы Крайнего Севера и приравнен​ные к ним местности в соответ​ствии с Федеральным законом и перечнем, утвержденным Пра​вительством Российской Феде​рации.

3. Установление дополни​тельных ограничений в сфере оборота этилового спирта и нефасованной спиртосодержащей продукции.

Так же Бехтерев отмечал: «…необходимо ныне же широко предоставить населению проявить свою самостоятельность в отношении ограничения алкоголизма путем осуществления своих прав в отношении закрытия торговли спиртными «напитками». Особую пользу может оказать здесь думский законопроект, устанавливающий в этом отношении права женщин на участие в постановлениях о закрытии торговли спиртными «напитками».

Устранению экономического механизма, стимулирующего рост алкоголизации населения может способствовать поэтапное введение государственной монополии на розничную торговлю алкогольной продукцией, ограничение торговли аптечными организациями лекарственными и лечебно-профилактическими средствами с содержанием спирта, усиление мер ответственности за нарушения в сфере производства и потреб​ления алкоголя и спиртосо​держащей продукции. 

Это все первоочередные меры, которые в конечном итоге должны привести к полному запрету продажи и потребления алкоголя. Так говорил и Бехтерев: «Путем вышеуказанной планомерной работы в течение ряда лет, мы, естественно, подойдем к тому, чтобы запретительная система могла быть введена и у нас по примеру Швеции, Финляндии и Исландии с расчетом на ее успех.

Необходимо, конечно, со всеми этими мерами торопиться, чтобы и в этом вопросе не оказаться в хвосте других держав, к чему мы, русские, имели всегда особую склонность».

Установить трезвость в России – это единственный выход из сложившейся ситуации. Только сухой закон сможет решить проблему. Пока на прилавках стоит доступный  алкоголь, невозможно искоренить это зло. 

Заключение

В ходе исследования был проведен анализ теоретического наследия Владимира Михайловича Бехтерева в области алкогольной проблемы, а также библиографии по данной теме в сравнении с современными подходами решения проблемы алкоголизма.

На основе идей Бехтерева были сформулированы конкретные предложения по врачеванию алкогольной проблемы средствами социальной работы и  методами государственной антиалкогольной политики, направленные на установление в стране «сухого закона»:

1. Создание учреждений для реабилитации страдающих алкоголизмом. 

2. Использование пропаганды трезвости в лечебных и профилактических целях с помощью общих, междисциплинарных и конкретных технологий и методов социальной, социально-психологической, психолого-педагогической работы.

3.  Устранение экономического механизма, стимулирующего рост алкоголизации населения.

В результате анализа алкогольной проблемы в научно-философских воззрениях Бехтерева и современной ситуации в России, были выявлены основные причины распространения алкоголизма:

·
Безудержный рост производства и продажи алкоголя.

·
Пропаганда коварной идеи «культурного» винопития и «умеренных доз».

·
Существование экономического механизма, стимулирующего рост алкоголизации населения.

В своих трудах В.М. Бехтерев неоднократно приводил примеры стран, принявших закон трезвости – «сухой закон» и предлагал равняться на них. Все его идеи были первоочередными на пути к установлению этого закона в стране. Ведь если не будет принят закон трезвости, то согласно таблицам, приведенным профессором А.Н. Маюровым и академиком Ф.Г. Угловым, мы достигнем алкоапокалипсиса – полной гибели нации, а её генофонд будет уже настолько поражен, что потом уже будет некого спасать.

Таким образом, подтверждаются все гипотезы исследования.

В наступившем новом веке и тысячелетии пора открыть новую эру – эру, когда человек поймет, осознает, что все напасти, болезни, из-за которых он страдает, – это результат его собственных ошибок и неправильного образа жизни. Поэтому духовное воспитание, воспитание нравственных принципов, патриотизма и благородства в народе, необходимого для процветания России, надо проводить с полным отрезвлением общества, и, прежде всего, молодежи.

Утверждение трезвости происходит через борьбу с культурпитейной идеологией. Однако борьба должна идти не только в области идеологии сознания, но и в материальной сфере, путем более или менее быстрого или медленного свертывания материальной базы системы спаивания, через законодательные ограничения времени и места продажи, возраста покупателя и т.д. А что касается прямой рекламы, то она должна быть полностью запрещена, а не только ограничена, как сейчас. Впрочем, современные ограничения тоже нужны, их можно рассматривать  в качестве промежуточного этапа с последующим полным запретом. Тем не менее, как говорит Виктор Павлович Кривоногов – профессор из Красноярска, главное слово здесь не запрет, а свобода. 

Для решения проблемы алкоголизма необходимо организованное противодействие на всех уровнях обобщенных средств управления обществом, ведь сегодня Россия и ее народы находятся в более сложных условиях в 7–8 раз, чем сто лет назад. В этих условиях, государству, помимо выше перечисленных мер, необходимо поддержать трезвенническое движение; начать на государственном уровне подготовку педагогов-трезвенников; ввести в учебные заведения всех уровней трезвенное воспитание учащихся, которые бы включало в себя: научные знания о действии опьяняющих веществ на человека, семью, общество, государство, а так же основы православной культуры и условия для формирования и закрепления на практике трезвенных обычаев и традиций; инициировать создание на всех предприятиях и при учебных заведениях детских и молодежных обществ, кружков трезвости с целью объединения всех трезвых людей, в первую очередь детей, для сохранения и утверждения трезвости; способствовать созданию при церковных приходах братств трезвости; закрепить на законодательном уровне орган, который бы контролировал деятельность средств массовой информации и коммуникаций по предотвращению распространения инфотипов наркогенного содержания, считая это одним из главнейших приоритетов информационной безопасности государства; разработать Положение, возобновить и ежегодно проводить Всероссийский праздник трезвости, как массовое всенародное мероприятие.

Таким образом, выход из критического положения видится в воспитании трезвого, здорового человека и формирования общественного сознания народа на принципах трезвого образа жизни. 

Мы должны твердо и решительно сказать: алкоголь  –это наркотик, и в законодательстве он должен быть приравнен к остальным, нелегальным наркотикам, а значит теорию «культурного потребления» этого наркотика придется признать провокационной, антинаучной, и античеловечной. Место ей на свалке истории. Как говорил Федор Григорьевич Углов, культура, ум, нравственность – все это функции мозга. И чтобы пояснить всю абсурдность предложения «пить культурно», надо, хотя бы вкратце, познакомиться с тем, как алкоголь действует на мозг. Нет ни одной научно обоснованной причины существования алкоголя и табака в легальном поле нашей жизни. Главная причина – нетрезвая политика государства, которая поощряет или не препятствует деятельности алкогольной системы спаивания. Алкоголики – жертвы распространенного в стране потребления спиртных изделий, их личная вина невелика. Подобно тому, как неизбежным следствием войны являются калеки и убитые, так и закономерными жертвами алкоголепотребления являются пьяницы и алкоголики.

Мы должны ясно и четко определить свою конечную цель полное исключение алкоголя и табака из жизни общества, выведение их за рамки закона, ликвидация производства, продажи. Путь к этой конечной цели может быть не прост, и достаточно долог, как бы нам ни хотелось убыстрить этот процесс. Но сама цель должна быть определена. Наша задача убедить в правильности этот цели максимальное число людей, и по диалектическому закону перехода количества в качество, нарастание числа людей с трезвыми убеждениями вполне может сделать конечную цель реальной и достижимой еще при нашей жизни.

Приложениями к своей работе Юлия Белова представила плакаты трезвенной направленности Александра Шпильникова: «Трезвость – выбор сильных», «Они не пройдут», «Трезвые богаче», «Сфотографирую трезвого папу», приведенные в статье С.В. Адмакиной «Образ трезвости в современном плакате» в газете «Соратник» № 7, июль 2006 г., а также диск с лекциями В.Г. Жданова (!).

Тогда, при публикации в «Соратнике», редакция допустила оплошность, не указав, куда можно обратиться за образцами этих и других плакатов. Мы получили немало запросов от наших читателей с этим вопросом и сейчас устраняем эту промашку. Заказать образцы трезвенных плакатов вы можете в клубе «Трезвый Ставрополь», обратившись к его председателю Елене Васильевне Адмакиной по адресу: ул. Фроленко, 20 – 38, г. Ставрополь, 355037 или по электронной почте: trezvstav@list.ru

Диски с лекциями В.Г. Жданова Вы можете заказать в редакции нашей газеты: 655016, Абакан-16, а/я 327 или по электронной почте: trezvo@yandex.ru, тел. (3903) 22-83-29, а также у многих руководителей и активистов региональных отделенй СБНТ.

Автор – Юлии Белова: juliya01@mail.ru
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Методика работы с аудио и аудио-визуальными средствами обучения
К аудио и аудио-визуальным средствам обучения, прежде всего, относятся видео записи художественных или телевизионных фильмов, а также аудио и видео записи лекций трезвенного содержания.
Художественный или телевизионный фильм в трезвенном воспитании может использоваться как основа для беседы, дискуссии, ролевой игры. В современном российском кинематографе трудно найти фильмы, свободные от бесконечных алкогольных и курительных сцен. Такое впечатление, что режиссерам и актерам просто не хватает фантазии для заполнения пауз, поэтому почти все события разворачиваются  на фоне выпивок и курения. Однако среди наших лучших фильмов есть приятные исключения.

Старшее и среднее поколения все еще помнят любимые комедии начала 60-х годов «Девчата» и «Полосатый рейс».

Фильм «Девчата» – это романтическая история любви Тоси – юной девушки-сироты в исполнении Надежды Румянцевой, приехавшей работать в таежный поселок, и Ильи – местного сердцееда, лесоруба и передовика производства, роль которого исполняет Алексей Рыбников. Пройдя через ссоры, недоверие, недопонимание, влюбленные, в конце концов, соединяют свои судьбы. Фильм наполнен чистыми добрыми чувствами, и, конечно, это очень смешная и добрая комедия. Причем режиссеру удалось снять эту комедию без единой алкогольной сцены. Единственный эпизод, когда несколько бутылок с пивом появляются в общежитии молодых лесорубов, с выпивкой не связан. Ребята с помощью бутылок пытаются построить на столе модель более эффективной рубки леса. Сцены курения были, но это – уже предмет для отдельного разговора.

Фильм «Полосатый рейс» с участием знаменитой когда-то укротительницы тигров Маргариты Назаровой и «укротителя»-самозванца, которого блистательно исполняет молодой Алексей Леонов, знает даже современная молодежь. В фильме нет ни одного эпизода, который не вызывал бы смех. И опять – режиссер фильма успешно смешит людей уже не одно десятилетие без единой алкогольной сцены. В комедии Э. Рязанова «Карнавальная ночь» уже показывается привлекательное новогоднее застолье, но сильно напивается только один отрицательный герой. Вспомним, что в более поздней, снятой в начале 70-х годов культовой новогодней комедии Эльдара Рязанова «Ирония судьбы», до бесчувствия напивается уже положительный герой – врач, а курит в кадре – красавица и умница – учительница. В первых комедиях Леонида Гайдая алкогольных сцен нет либо вообще, либо алкоголепотребление связано с отрицательными героями. Зато в более поздней комедии «Кавказская пленница» до «белой горячки» допивается филолог-фольклорист, хороший человек и главный герой-любовник Шурик.

Только после антиалкогольных правительственных постановлением 1985-1987 гг., наконец-то вновь появляются фильмы, свободные от пропаганды курения и пьянства. Это, прежде всего, «Человек с бульвара Капуцинов», в котором свою последнюю роль сыграл незабываемый Андрей Миронов, и снялись такие замечательные актеры, как Олег Табаков, Михаил Боярский, Николай Караченцев, Наталья Фатеева и др.

Действие разворачивается на диком американском Западе еще в ковбойские времена, когда в тавернах продавали виски, а правота доказывалась только кулаками. И вот в эту дикую деревню приезжает Мистер Фюрст, великий пропагандист и поклонник синематографа. И люди преображаются. Они смотрят хорошие фильмы, учатся говорить друг другу «спасибо» и «пожалуйста», вместо виски пьют молоко и воду. И в такого героя влюбляется лучшая девушка Диана, готовая пожертвовать даже своими прекрасными белокурыми волосами ради любимого. Однако силы зла не дремлют. У хозяина таверны копится недовольство из-за потерянных доходов от продажи виски, появляется Мистер Сэконд, который во время короткого отсутствия Фюрста привозит в деревню фильмы с людоедскими сценами и драками, и все возвращается на круги своя – виски, беспричинная ненависть друг к другу, погромы.

Фильм «Человек с бульвара Капуцинов» ставит сразу две проблемы: об ответственности искусства за нравственное состояние общества и показывает связь агрессии, злобы, хамства, бескультурья с употреблением алкоголя.

В этот же период был снят фильм «Самая обаятельная и привлекательная» с участием Ирины Муравьевой, Татьяны Васильевой, Александра Ширвиндта, Александра Абдуллова, Леонида Куравлева. Скромная, но не достаточно привлекательная 26-летняя Надя, инженер из конструкторского бюро, не может выйти замуж. Осознать себя обаятельной и привлекательной ей помогает ее старая подруга Сусанна. Фильм заканчивается тем, что Надя находит свое счастье. Фильм наполнен лирикой, юмором, учит отличать добро от зла. И опять режиссеру удается сделать прекрасный фильм без алкогольных сцен. Бутылка шампанского появляется лишь в одном кадре, когда легкомысленный герой Леонида Куравлева, будучи семейным человеком, пытается приударить за незнакомкой, но эта бутылка так и не «выстрелила». Обманщика разоблачили.

Подводя итоги сказанному, следует еще раз подчеркнуть, что для трезвенного воспитания детей и молодежи выбор художественных и телевизионных фильмом очень невелик, кинопродукция сегодня пропагандирует пьянство и курение во всех формах и совершенно не годится для формирования трезвенных установок у подрастающего поколения. Это делает актуальным социальный заказ на копирование старых трезвенных фильмов и создание новых. Необходимо устраивать специальные показы таких фильмов в школах, вузах, местных кинотеатрах, по телевидению. Эффективность восприятия трезвенной информации из фильма будет выше, если перед фильмом будет проведена короткая вводная беседа.

Методика работы над художественным фильмом, аудио или видео записью трезвеннической лекции
Методика работы над художественным фильмом, выбранным для трезвенного воспитания, состоит в следующем. Как и при работе над любым текстом, аудио или видео материалом, необходимо соблюдать 3 этапа: додемонстрационный, демонстрационный и последемонстрационный.

На додемонстрационном этапе необходимо кратко рассказать о создателях фильма, попросить догадаться, о чем будет фильм, каковы ожидания, поинтересоваться, что знают юные зрители по теме (проблеме), которой посвящен фильм. Перед демонстрацией фильма можно продиктовать или раздать листочки с вопросами, которые лучше сориентируют зрителей на восприятие  содержания фильма. Поиск ответов на эти вопросы должен осуществляться на демонстрационнном этапе, т.е. в процессе просмотра фильма. Наконец, на последемонстрационном этапе проверяется понимание фильма, обращается внимание на трезвый фон фильма и т.п. Очевидно, что разговор о трезвости здесь не самоцель, а лишь дополнительная, замечательная деталь к разговору о хорошем фильме.

Специфика работы над аудио и видео записью трезвеннической лекции состоит в следующем.

В зависимости от поставленной цели – понять всю аудио/видео запись с общим охватом содержания, только интересующую вас информацию или детально разобрать всю запись – можно выделить три режима прослушивания/просмотра лекции: 1) с общим охватом содержания, 2) с селективным/выборочным пониманием и 3) с детализированным пониманием.

Целью специализированой трезвеннической лекции обычно является детализированное понимание текста. Продемонстрируем работу над видеозаписью лекции известного современного российского собриолога, профессора В.Г.Жданова «Алкогольный террор против России и его преодоление», прочитанную перед школьниками в одном из российских городов. 

Как было отмечено выше, при работе над лекцией следует соблюдать три  этапа: додемонстрационный, демонстрационный и последемонстрационный. Предлагаем методику работы над записью лекции в зависимости от трех из указанных выше целей.

I. Понимание с общим охватом содержания. Психологами доказано, что восприятие информации будет эффективнее, если перед ее подачей сформировать установку на последующее восприятие. На додемонстрационном этапе возможны задания на антиципацию и догадку о содержании фильма.

- Догадайтесь по названию лекции, о чем пойдет речь?

- Насколько серьезна алкогольная ситуация в России?

- Какова алкогольная ситуация в странах Запада, В Китае, Индии, Японии и т.п.?

- По ключевым словам постарайтесь догадаться, о каких последствиях алкогольной проблемы в России пойдет речь.

Перед демонстрацией лекции следует раздать или продиктовать задания для демонстрационного этапа:

- Сформулируйте главную мысль  лекции.

-Разделите лекцию на смысловые части и озаглавьте каждую из них.

-Найдите в лекции факты, подтверждающие ее название как «Алкогольный террор против России»?

- Каким одним словом можно назвать все алкогольные изделия, которые перечисляет в своей лекции В.Г. Жданов? Почему?

На последемонстрационном этапе необходимо проверить задания демонстрационного этапа, а также предложить задания на проверку понимания содержания лекции. Это могут быть следующие задания:

1. Выразите свое согласие/несогласие со следующими утверждениями и поясните свою точку зрения:

- Алкоголь является главной причиной демографической катастрофы в России.

- Алкоголь является наркотиком и ядом и должен быть изъят из жизни российского общества.

-Алкоголь оказывает разрушающее воздействие на мозг, репродуктивные органы и все остальные органы человека. 

- Уменьшение доступности алкоголя является одним из главных путей борьбы с алкоголизмом.

- Пиво и вино – более опасные алкогольные изделия, чем водка.

- Курение, употребление алкоголя и наркомания тесно взаимосвязаны.

2. Может быть предложена анкета со следующими вопросами:

- Как изменилось ваше отношение к алкоголю после просмотра лекции: не изменилось/ изменилось незначительно/ в корне изменилось.

- Как вы намерены вести себя в будущем, если Вам предложат алкоголь: категорически откажусь/ соглашусь, но буду участвовать в этом чисто символически/ не знаю.

- Представляете ли вы свою будущую жизнь совсем без алкоголя? 

3. Наконец, на дом могут быть предложены письменные и устные задания:

- Составьте тезисы по просмотренной лекции.

- Составьте вопросы по лекции.

- На какие вопросы лектор не дал вам ответа?

- Перескажите краткое содержание лекции своим друзьям и  близким.

II. Селективное или выборочное понимание лекции. Это могут быть такие аспекты, как воздействие алкоголя на организм человека, на нравственное состояние общества, на демографическую ситуацию в России, алкогольный террор – война нового типа и т.п.

Остановимся на последней из перечисленных целей понимания лекции, т.е. «Алкогольный террор против России – война нового типа».

На додемонстрационном этапе необходимо выяснить общую осведомленность слушателей по проблеме. Возможны следующие вопросы:

- Что такое террор?

- Почему, по вашему мнению, лекция называется алкогольный террор?

- Какую разрушительную роль играет алкоголь в жизни Российского общества?

- Какие алкогольные потери понесла ваша семья, соседи, близкие люди?

- Каковы показатели рождаемости и смертности в России, вашем регионе, городе, селе?

- Почему сегодня Россияне так много пьют?

Перед демонстрацией лекции необходимо раздать задания на время прослушивания/просмотра. Например, такие:

- Какие факты доказывают, что любые алкогольные изделия – яд?

- На сколько убывает население современной России в год?

- Какую главную причину смертности молодых мужчин от сердечно-сосудистых заболеваний называет лектор? Каков процент этих смертей?

- Какую алкогольно-табачную программу планировал Гитлер для всех славянских нардов?

- О чем говорится в Гарвардском проекте?

- О чем говорится в Хьюстонском проекте?

-Что такое «мировое правительство» и чем оно озабочено?

- На какое количество людей, по мнению мирового правительства, количество ресурсов на планете будет достаточным для благополучного проживания в третьем тысячелетии?

-Что такое «золотой миллиард», и входит ли Россия в число «избранных»?

- Чем можно ответить на алкогольно-табачно-наркотическую войну нового типа: на уровне государства, отдельного рабочего или учебного коллектива, отдельной семьи или отдельной личности?

Как было указано выше, ответы на эти вопросы слушатели должны найти во время демонстрации лекции.

На последемонстрационном этапе, прежде всего, следует проверить, нашли ли слушатели ответы на искомые вопросы. Здесь неизбежны элементы дискуссии, столкновение мнений, точек зрения т.д.

В заключение слушателям можно предложить ответить на вопросы анкеты, например, следующего содержания:

- Что нового вы узнали об алкогольной проблеме во время лекции? Подходящим ли является слово «террор»?

- Знали ли вы прежде об алкогольно-табачных планах Гитлера, Гарвардском проекте, Хьюстонском проекте, мировом правительстве, «золотом миллиарде»? Что именно? Что вы узнали нового?

На дом можно предложить устные и письменные задания типа:

- Расскажите об алкогольном терроре против России своим близким, друзьям и т.п.

-Напишите тезисы об алкогольном терроре против России.

- Напишите сочинение на тему: «Алкольный террор против России и пути его преодоления».

III. Детализированное понимание. Для достижения этой цели требуется больше времени и, возможно, понадобится повторный просмотр/прослушивание лекции. Такое понимание особенно важно для будущих специалистов, которые готовятся сами стать пропагандистами трезвого образа жизни.

На додемонстрационном этапе возможны вопросы и задания:

-Готовы ли вы сегодня вести пропаганду трезвого здорового образа жизни?

- Имеется ли у вас опыт проведения лекций и бесед на эту тему? Какую методику работы вы применяете?

- Что вы знаете об алкогольной проблеме в России, в мире?

Затем слушателям предлагаются вопросы и задания, которые необходимо выполнить во время демонстрации лекции, например, такие:

- Составьте подробный план лекции.

- Составьте программу лекции (т.е. пункты плана с ключевыми словами).

- Расположите пункты предложенного плана лекции в нужной последовательности.

- Выделите основные темы и проблемы, представленные в лекции.

- Запишите основные цифры, факты и аргументы, доказывающие: что алкоголь, включая пиво и вино, – яд, что главная причина демографической катастрофы в России – беспрецедентная алкогольно-табачная зависимость большой части населения России, что алкогольнро-табачно-наркотический террор – это война нового типа против России.

На последемонстрационном этапе проверяется понимание заданий, выполненных во время демонстрации лекции. Возможен повторный просмотр отдельных фрагментов лекции. На дом возможны следующие задания:

- Подготовьте круглый стол, пресс конференцию, научный конгресс с необходимыми действующими лицами.

- Напишите рефераты на тему: «Влияние алкоголя на организм человека», «Взаимосвязь алкогольной, табачной и наркотической зависимостей», «Алкогольный террор против России – война нового  типа», «Пути преодоления алкогольно-табачно-наркотической катастрофы в России» и т.п.

- Проведите самостоятельное исследование: о влиянии алкоголя на демографическую ситуацию в вашем регионе, городе, деревне; установите взаимосвязи преступности, ДТП, пожаров с алкоголем, табаком или наркотиками и т.п.

В заключение следует выделить условия эффективности работы с аудио и видео записями лекций:

1) демонстрацию лекции лучше проводить в малых коллективах;

2) соблюдение трех этапов работы над лекцией является необходимым условием активизации слушателей и эффективного усвоения материала;

3) проведение демонстрации лекции лучше доверять педагогам, свободным от алкогольно-табачных зависимостей.

Наталья Александровна Гринченко,
доцент ЕГУ им. И.А. Бунина

От всей души поздравляем Наталью Александровну с днем рождения! Желаем счастья, здоровья, любви, семейного благополучия, творческих успехов, всего самого доброго! Надеемся на дальнейшее плодотворное сотрудничество в деле трезвенного воспитания молодежи.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Юбилейные и памятные даты, которые вы, дорогие читатели, держите в руках, думается, будут встречены вами с большим интересом.

Знание истории наркотизма как явления, богатой истории мирового и отечественного трезвеннического движения является сегодня важным моментом в решении вопросов алкогольной, табачной и прочей экспансии в наших государствах.

Нам представляется, что такая справочная, но емкая форма изложения материала, как календарный обзор, является для вас наиболее удобной и приемлемой, так как позволяет быстро находить те или иные юбилейные и памятные даты, которые ожидают нас в 2007 году. Мы не должны забывать, что добротная их хронология – лучшая цементирующая основа новой активно развивающейся науки – собриологии.

Анализ содержания настоящего календаря в области наркотизма и трезвеннического движения дает возможность всем нам, дорогие читатели, выявить коварную сущность проблемы наркотизма и наметить четкие пути на становление трезвой и счастливой жизни. 

Если учесть, что такой обзор истории наркотизма и мирового трезвеннического движения, в таком широком объеме предлагается нами в истории собриологии и всей педагогической мысли впервые, то становится понятным ценность данного издания, адресованного ученым, педагогам, психологам, валеологам, собриологам, ювенологам, геронтологам, алкологам, юристам, социальным работникам, медикам, журналистам, историкам, активистам трезвеннического движения.

Понять современность, разобраться в нашей непростой эпохе, наметить действенные пути на будущее, можно только на огромном историческом фоне – в свете минувших десятилетий и веков.

До февраля 1918 года даты указаны преимущественно в старом стиле (там, где нет уточнений).

Авторы-составители

ЮБИЛЕЙНЫЕ И ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ НАРКОТИЗМА И ТРЕЗВЕННИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ В 2007 ГОДУ

Январь

85 лет назад (январь 1922) декретом ВЦИК создано Управление, государственного виноградарства и виноделия (СУ РСФСР.- 1922.- № 6.- Ст.61).

30 лет назад (январь 1977) ЦК КПСС рассмотрел вопрос «О руководстве Томского обкома КПСС средствами массовой информации и пропаганды», в котором давались установки по острым выступлениям против нарушений трудовой дисциплины, пьянства и хулиганства (Ленинская смена. – 1977. – 27 января).

95 лет назад (январь 1912) в Гааге (Нидерланды) завершила свою работу Международная конференция по опиуму. 

1 января – день памяти мч. Вонифатия, праздник православных трезвенников.
60 лет со дня рождения (2 января 1947) Пирожкова Николая Константиновича, лидера трезвеннического движения в России. 

95 лет назад (3-7 января 1912) в Петербурге впервые были открыты курсы по вопросу о борьбе с алкоголизмом для учителей железнодорожных школ МПС (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 253).

85 лет назад (5 января 1922) издан Декрет ВЦИК «Об управлении государственным виноградарством и виноделием» (Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. – 1922. - № 6. – Ст. 61).

195 лет назад (5 января 1812) вышел Высочайше утвержденный доклад Синода о лишении священнослужителей сана за пьянство и другие непристойные поступки (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 32, № 24945. – СПб., 1830).

170 лет назад (5 января 1837) вышло, Высочайше утвержденное положение Комитета Министров «О запрещении привозить в Сестрорецкий оружейный завод из Финляндии хлебное вино и прочие горячие напитки» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1838. Т. 11. № 9844).

25 лет назад (7 января 1982) ЦК КПСС призвал повысить роль санитарно-курортных учреждений и учреждений отдыха в пропаганде здорового образа жизни и искоренении курения и употребления алкоголя (КПСС в резолюциях и решениях съездов, конференций и пленумов ЦК. – М., 1987. – Т. 14, с. 233-234).

375 лет назад (8 января 1632) была составлена Царская грамота о запрете покупать у литовцев хмель, так как это вызывает на Руси «моровое поветрие» (Якушев А.Н., Ласточкин В.А. Избранный хронологический обзор алкоголя, пьянства и алкоголизма… Часть 1 – М.: НИИ теории и методов воспитания АПН СССР, Ставропольский краевой совет ОТиЗ РСФСР, 1991, с. 83).

75 лет назад (10 января 1932) вышло Постановление ВЦИК и СНК РСФСР об особом местном сборе с питейных заведений (Известия ЦИК СССР и ВЦИК Советов. – 1932. - № 67). 

60 лет со дня рождения (10 января 1947) Абт Валентины Александровны, лидера трезвеннического движения в Татарстане.

195 лет назад (11 января 1812) вышел Сенатский указ «О прилежании Земской Полиции к пресечению корчемства» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 32, № 24949. – СПб., 1830). 

180 лет назад (11 января 1827) вышло Высочайше утвержденное положение Комитета Министров «Об уничтожении в Бессарабии откупа на виноградное вино» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 816).

80 лет со дня рождения (12 января 1927) Бестужева-Лады Игоря Васильевича, профессора, доктора исторических наук, академика Российской Академии образования.

130 лет назад (13 января 1877) родился Еленев Павел Федорович, кандидат в члены Главного Совета Союза Русского Народа.

295 лет назад (16 января 1712) вышел именной указ русского Императора Петра I «О винном откупе, и о подтверждении Губернаторам, чтоб они без ведома Сената не налагали на народ податей» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 4, №2467. – СПб., 1830).

110 лет назад (16 января 1897) родился Катаева Валентина Петровича, поэта, члена Союза Русского Народа.

115 лет назад (17 января 1892) Август Форель основал в Цюрихе (Швейцария) первую трезвенническую ложу тамплиеров «Гельвеция 1» (ВЭН. – 1994. - № 5 . – с. 51).

250 лет назад (18 января 1757) вышел Сенатский указ «О пресечении корчемства» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 14, № 10683. – СПб., 1830).

175 лет назад (19 января 1832) вышло Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О предании Военному Суду дворян, изобличенных в корчемстве…» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1833. Т. 7. № 5083).

130 лет назад (19 января 1877) родился Струмилин Станислав Густавович, академик АН СССР.

150 лет назад  (20 января 1857) родился Бехтерев Владимир Михайлович, русский психиатр и психолог, академик Российской Академии наук. 

140 лет назад (22 января 1867) в Лондоне на польском митинге К.Маркс затронул вопросы репрессий против обществ трез​вости (К.Маркс, Ф.Энгельс. Соч., т.16, с.204-208).

70 лет со дня рождения (23 января 1937) Николаева Игоря Владимировича, лидера трезвеннического движения в России.

85 лет назад (24 января 1822) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О выпуске из Остзейских губерний хлебного вина и делаемых из онаго спиртовых произведений, за границу без взимания пошлин» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 38, № 28885. – СПб., 1830). 

15 лет назад (24 января 1922) был создан Болгарский союз трезвости (ВЭН. – 1993. - № 3 . – с. 9).

105 лет назад (25 января 1902) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров «О разрешении открытия, без приобретения патентов, складов красного виноградного вина при епархиальных складах…» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1904. Т. 22. № 21008).

60 лет со дня рождения (25 января 1947) Дегтярева Николая Трифоновича, лидера трезвеннического движения в России.

260 лет назад (26 января 1747) вышел Сенатский указ о запрещении строительства и открытия питейных домов близ церквей и кладбищей (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 12, № 9365. – СПб., 1830).

460 лет назад (27 января 1547) в Великом Новгороде были уничтожены все княжеские корчмы (Москва.- 1987.- № 5. -С. 170).

235 лет назад (26 января 1772) вышла Высочайшая резолюция на доклад Сената, которая запрещала беспошлинный провоз в Россию французской водки, рома, арака и шрома (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 19, № 13747. – СПб., 1830).

110 лет тому назад (28 января 1897 года) лакей международ​ных банкиров и министр финансов Российской империи С.Ю.Витте, член руководства тайной контрреволюционной монархической организации «Священная дружина», одобрил «Руководящие указания» о деятельности так называемых попечительств о народной трезвости, которым предписывалось пропагандировать не полное воздержание от употребления алкогольных      изделий, а лишь «умеренное  питие», вести борьбу только с алкоголиками и запойными пьяницами.


160 лет назад (28 января 1847) вышло высочайше утвержденное положение Комитета Министров «О порядке выдачи евреям волнопромышленникам и арендаторам помещичьих шинков и трактиров в Новороссийском крае ярлыков на провоз вина» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1848. Т. 22. № 20860).

95 лет назад (28 января 1912) в Бельгии был создан Бельгийский отдел Международного комитета по алкогольному делу (Международный отдел по алкогольному делу. – СПб., 1912).

115 лет назад (январь 1892) вышел в свет первый номер журнала «Вестник виноделия».

105 лет назад (январь 1902) вышел в Санкт-Петербурге первый номер журнала «Трезвость и бережливость».

120 лет назад (январь 1887) вышел в свет первый номер журнала «Русский винодел» (Виноделие и виноградарство СССР.- 1987.- № 4.- С.57).

Февраль

20 лет назад (февраль 1987) Комитет Партийного Контроля при ЦК КПСС рассмотрел вопрос «О серьезных недостатках в работе отдельных коммунистов-руководителей Академии наук Казахской ССР…», в котором указывалось на коллективные пьянки в Академии наук Казахской ССР (Правда. – 1987. – 14 февраля).

30 лет назад (1 февраля 1977) было принято постановление ЦК КПСС о повышении роли устной политической агитации в выполнении решений XXV съезда КПСС, которым призывалось, чтобы все агитаторы создавали обстановку нетерпимости к пьянству, хулиганству, сквернословию…(КПСС в резолюциях и решениях съездов, конференций и пленумов ЦК. – М., 1987. – Т. 13, с. 182-183).

200 лет назад (1 февраля 1807)  вышел Именной указ Императора Александра I «О запрещении выпуска из России хлебного вина и водок» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 29, № 22445. – СПб., 1830).

85 лет тому назад (3 февраля 1922 года) в Российской Со​циалистической Федеративной Советской Республике была разрешена продажа пива (Дейчман Э.И. Алкоголизм и борьба   с ним. - М.-Л.: Московский рабочий, 1929, с.3).

85 лет назад (3 февраля 1922) издан Декрет ВЦИК и СНК «Об акцизе со спирта, отпускаемого на технические, химические и другие специальные надобности (Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. – 1922. - № 16. – Ст. 156).

140 лет назад (3 февраля 1867 года) родился Энгельгарт Николай Александрович, писатель, автор ряда антиалкогольных книг.

255 лет назад (5 февраля 1752) вышел Сенатский указ «О воспрещении продавать французскую водку мерами, меньше штофа…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 13, № 9936. – СПб., 1830).

70 лет назад (5 февраля 1937) вышло постановление Совнар​кома СССР «О расширении сырьевой базы для производства советского шампанского и высококачественных десертных вин»   (Энциклопедия виноградарства.- Кишинев: Гл. ред. Молд. Со в. Энцик​лопедии, 1986, с.417).

105 лет назад (7 января 1902) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «Об изменении и дополнении Положения о казенной продаже питий и Устава Попечительств о народной трезвости» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1904. Т. 22. № 20944).

80 лет назад (8 февраля 1927) СНК РСФСР своим постановлением отменил премирование за раскрытие незаконного приготовления, хранения и сбыта алкогольных изделий (Собрание узаконений и распоряжений Рабочее-Крестьянского правительства РСФСР. -1927. - № 16. – Ст. 107).

120 лет назад (9 февраля 1887) родился Чапаев Василий Иванович, герой Гражданской войны, активный трезвенник.

80 лет назад (12 февраля) Постановлением Экономического Совещания бывшие казенные винные склады и ректификационные заводы были переданы Центральному Управлению государственной спиртовой монополии ВСНХ СССР (Собрание узаконений и распоряжений Рабочее-Крестьянского правительства РСФСР. – 1927. - № 24. – Ст. 162).

50 лет со дня рождения (13 февраля 1957) Фортовой Любови Константиновны, профессора, доктора педагогических наук, вице-президента Международной Академии трезвости.

85 лет назад (15 февраля 1922) вышло Постановление Совета Труда и Обороны «О порядке отпуска спирта» (Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. – 1922. - № 18. – Ст. 188).

225 лет назад (15 февраля 1782) принят Сенатский указ «Об учреждении при Казенных Палатах и Губернских Канцеляриях Экспедиций по винной и соляной части…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 21, № 15350. – Спб., 1830).

165 лет назад (17 февраля 1842) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров «О дозволении содержателям питейных сборов в Бессарабской области иметь в питейных домах сидельцев из евреев» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1843. Т. 17. № 15301).

110 лет назад (17 февраля 1897) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «Об учреждении Попечительств о народной трезвости в губерниях и областях…» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1900. Т. 17. № 13744).

210 лет назад (18 февраля 1797) вышел Именной указ Императора Павла I «Об учреждении при Казенной Палате особенной части, под именем Камерной, для управления питейных сборов…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 24, № 17815. – СПб., 1830).

170 лет назад (18 февраля 1837) были Высочайше утверждены правила о порядке довольствия войск, во время корпусных сборов мясными и винными порциями (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1838. Т. 12. № 9952).

80 лет тому назад: (21 февраля 1927 года) Народный Комиссариат здравоохранения РСФСР принял циркуляр «О борьбе с алкоголизмом» (Алкоголизм как научная и бытовая проблема. – М.-Л., 1928, с 258-259).

190 лет назад (22 февраля 1817) вышел Именной указ Императора Александра I «О приведении в надлежащий порядок акцизного сбора с питей в Остзейских губерниях» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 34, № 26690. – СПб., 1830).

85 лет со дня рождения (24 февраля 1922) Дудко Дмитрия Сергеевича, духовника газеты «Завтра».

210 лет назад (23 февраля 1797) вышел Сенатский указ «Об упразднении находящихся при Экспедиции о Государственных доходах, Экспедиции по винной и соляной частям, а в Москве Камер-Коллежского Департамента, и об определении при казенных винных и соляных магазинах» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 24, № 17826. – СПб., 1830). 

185 лет назад (23 февраля 1822) вышел Сенатский указ «О ценах на спирт» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 38, № 28942. – СПб., 1830).

455 лет назад (25 февраля 1552) была составлена «Уставная Земская грамота…», которая устанавливала ответственность за содержание корчмы (Якушев А.Н., Ласточкин В.А. Избранный хронологический обзор алкоголя, пьянства и алкоголизма… Часть 1 – М.: НИИ теории и методов воспитания АПН СССР, Ставропольский краевой совет ОТиЗ РСФСР, 1991, с. 74).

245 лет назад (25 февраля 1762) вышел Сенатский указ о пресечении корчемства в С.-Петербурге и Ингерманландии с помощью воинских частей (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 15, № 11449. – СПб., 1830).

165 лет назад (25 февраля 1842) вышел высочайше утвержденное мнение Государственного совета «О воспрещении Предводителям Дворянства быть откупщиками в своей губернии» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1843. Т. 17. № 15335).

80 лет со дня рождения (27 февраля 1927) Романенко Александра Захаровича, академика Международной Славянской Академии.

85 лет тому назад (25 февраля 1922 года) В.И.Ленин на​правил И.И.Мирошникову письмо, о строгой проверке торговли ви​ном (Ленин В. И., ПСС, т.54, с.182).

Март

25 лет назад (март 1982) был создан уфимский клуб трезвости «Оптимист» (Всей силой трудового коллектива,- Уфа: Башк. кн. изд-во, 1986, с. 17).

110 лет назад (март 1897) в Одессе вышел в свет первый номер журнала «Вестник винокурения».

160 лет назад (3 марта 1847) вышли правила на дозволение евреям быть винокурами, пивоварами и медоварами (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1848. Т. 22. № 20959).

210 лет назад (4 марта 1797) царь Павел I издал закон, касающийся винопроизводства (Энциклопедия виноградарст​ва.- Кишинев: Главная редакция Молдавской Сов.Энциклопедии, 1986, с.417).

80 лет тому назад (4 марта 1927 года) было издано Постановление СНК РСФСР «О мерах ограничения продажи спиртных напитков», предоставившее исполнительным комитетам Советов рабочих, кре​стьянских, казачьих и красноармейских депутатов право местно​го запрета продажи алкогольных изделий (Влассак Р. Алко​голизм.- М.-Л.: Госиздат, 1928, с.261).

90 лет тому назад (6 марта 1917 года) во Франции был принят закон, запрещавший появление на работе в нетрезвом состоянии (Фурман Г.В. Борьба с алкоголизмом за границей. Часть первая. Западная Европа.- М.-Л.: Государственное медицинское издательство, 1930, с.84).

200 лет назад (8 марта 1807) вышел Именной указ Императора Александра I «О выпуске в Пруссию хлеба, горячего вина и рогатого скота» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 29, № 22480. – СПб., 1830).

275 лет назад (8 марта 1732) вышла высочайшая резолюция на доклад Сената «О запрещении ввозить в Лифляндию вино из Польши» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 8, 3 5977. – СПб., 1830). 

95 лет со дня написания (9 марта 1912 года) Н.К.Крупской письма к А.И.Ульяновой-Елизаровой, в котором Н.К.Крупская сообщила об отрицательном отношении В.И.Ленина к вину (Ленин В.И. ПСС, т.55, с.442).

75 лет назад (9 марта 1932) вышло Постановление СНК ССР о ставках налога с оборота предприятий на алкоголь (Собрание законов и распоряжений Рабоче-крестьянского Правительства СССР. – 1932. - № 19. – Ст. 112).

170 лет назад (9 марта 1837) вышло Высочайше утвержденное положение Комитета Министров «О дозволении чарочным в Бессарабии откупщикам в содержимых ими помещениях шинках продавать питья чрез евреев» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1838. Т. 12. № 10012).

265 лет назад (11 марта 1742) вышел Сенатский указ «О взымании штрафа за курение вина в незаклейменных кубах и казанах» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 11, № 8522. – СПб., 1830).

30 лет назад (11 марта 1977) Указом Президиума Верховного Совета РСФСР утверждено Положение о товарищеских судах (Ястребов А.В. Алкоголь и правонарушения.-М.: Высшая школа, 1987, с.81).

70 лет со дня рождения (11 марта 1937) Чекаускаса Альфонсаса, президента Литовской трезвеннической организации «Балту Айни».

120 лет назад (12 марта 1897) в Москве на ХII Международ​ном съезде врачей была организована секция алкоголизма (Бабаян З.А., Гонопольский М.Х. Наркология.- М.: Медицина, 1987, с.33).

150 лет назад (12 марта 1857) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров по определению расстояний питейных заведений от церквей и монастырей (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1857. Т. 32. № 31592).

280 лет назад (14 марта 1727) вышел Именной указ Императрицы Екатерины 1 «О высылке из России жидов Борха и Лейбова и о неотдаче жидам на откуп кабацких и таможенных сборов» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 7, № 5032. – Спб., 1830).

55 лет со дня рождения (14 марта 1952) Якушева Александра Николаевича, профессора, доктора исторических наук, доктора юридических наук (ВЭН. – 1994. - № 5. – с. 122).

360 лет назад (15 марта 1647) была составлена Царская грамота о запрещении старцам держать по кельям хмельное питье (Якушев А.Н., Ласточкин В.А. Избранный хронологический обзор алкоголя, пьянства и алкоголизма… Часть 1 – М.: НИИ теории и методов воспитания АПН СССР, Ставропольский краевой совет ОТиЗ РСФСР, 1991, с. 84).

70 лет со дня рождения (15 марта 1937) Распутина Валентина Григорьевича, русского писателя.

60 лет со дня рождения 15 марта 1947) Дьяченко Валентины Васильевны, лидера трезвеннического движения в Украине.

60 лет со дня рождения (16 марта 1947) Шафигуллиной Риммы, лидера трезвеннического движения в России.

70 лет со дня рождения (16 марта 1937) Прохорова Владимира Дмитриевича, поэта, лидера трезвеннического движения в России.

80 лет со дня рождения (17 марта 1927) Коробкиной Зои Васиьевны, профессора, доктора технических наук, вице-президента Международной Академии трезвости.

155 лет назад (17 марта 1852) родился Финч Ждон, деятель мирового трезвеннического движения.

105 лет назад (17 марта 1902) родился Герцензон Алексей Адольфович, доктор юридических наук, профессор, активный участник антиалкогольных опросов, организаванного И.А.Красноносовым в конце 60-х годов и Я.К.Кокушкиным – в 1971-1972 гг. (ВЭН. – 1993. - № 3. – с. 18).

455 лет назад (21 марта 1552) была составлена «Уставная Важская грамота», которая запрещала посадским людям, становым и волостным крестьянам, живущим по близости посадов,  торговать алкоголем.

20 лет назад (21 марта 1987) было опубликовано Постановление ЦК КПСС об основных направлениях перестройки высшего и среднего специального образования в стране, в котором подчеркивалось направление на утверждение в студенческой среде здорового, культурного, трезвого образа жизни (Правда. – 1987. – 21 марта).

95 лет со дня рождения (21 марта 1912) Башарина Георгия Прокопьевича, профессора, доктора исторических наук.

60 лет со дня рождения (21 марта 1947) Зиновьева Николая Константиновича, лидера трезвеннического движения в России.

55 лет со дня рождения (21 марта 1952) Гринченко Натальи Александровны, руководителя проблемно-отраслевого отделения Международной Академии трезвости.

115 лет назад (22 марта 1892) родился Страшун ИльяДавидович, один из лидеров четвертого этапа трезвеннического движения в СССР-России (ВЭН. – 1993. - № 5. – с . 65).

30 лет назад (24 марта 1977) Постановлением СМ РСФСР были внесены изменения в состав Комиссии по борьбе с пьянством при СМ РСФСР (Собрание постановлений Правительства РСФСР. – 1977. - № 7. – Ст. 68).

245 лет назад (26 марта 1762) вышел Сенатский указ, дозволявший Адмиралтейств-Коллегии увольнять морских чиновников со службы за пьянство, без представления Сенату и Герольдмейстерской Конторе (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 15, № 11486. – Спб., 1830).

60 лет назад (24 марта 1947) Постановлением СМ СССР были снижены цены на пиво в Прибалтике, Закавказье и Средней Азии (Собрание постановлений правительства СССР. – 1975. - № 17. – Ст. 108 /пункт 114/.

180 лет назад (26 марта 1827) вышли Высочайше утвержденные Условия для содержания питейных сборов в 29 Великороссийских губерниях (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2, № 987). 

95 лет назад (28 марта 1912) в Москве был создан «Георгиевский детский кружок» борьбы со школьными пороками (ВЭН. – 1994. - № 5. – с. 23).

85 лет тому назад (28 марта 1922 года) В.И.Ленин в заключительном, слове по политическому отчету ЦК РКП(б) на XI съез​де Российской Коммунистической партии (большевиков) категори​чески высказался против какой бы то ни было торговли сивухой (Ленин В.И., ПСС, т.45, с. 120).

20 лет назад (28 марта 1987) в провинции Наварра(Испания) была создана Международная ассоциация по борьбе с наркоманией «Патриарх» (Мир без наркотиков. – 1994. - № 1. – с. 64-65).

150 лет со дня рождения (19 марта 1857) о. Кирилла (Мацеевича), члена Союза Русского Народа.

80 лет со дня рождения (29 марта 1927) Епифанова Леонида Ивановича, лидера трезвеннического движения в России.

85 лет назад (29 марта 1922) издается Декрет СНК, по которому вводятся ставки акцизов и особого патентного сбора за продажу вин и пива в Советских денежных знаках (Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. – 1922. - № 27. – Ст. 313).

Апрель

75 лет назад (апрель 1932) Общество борьбы с алкоголизмом, общества «Союз безбожников» и «Долой неграмотность» бы​ли реорганизованы в общество «За здоровый быт» (Культура и быт.- 1932.- № 24.- С.13).

190 лет назад (2 апреля 1817) был принят Устав о питейных сборах (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 34, № 26764. – СПб., 1830).

145 лет назад (2 апреля 1863) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета о дозволении пропускать беспошлинно на территорию России все китайские товары, кроме чая; о запрете поставок в Китай опиума, а вин и хлебных водок из Китая (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1865. Т. 37. № 38123).

75 лет со дня рождения (2 апреля 1932) Шевченко Григория Тимофеевича, лидера трезвеннического движения в России.

115 лет назад (3 апреля 1892) в Эстонии было создано общество трезвости «Заря» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286). 

250 лет назад (3 апреля 1757) вышел Именной указ Императрицы Елизаветы Петровны «Об уничтожении заведенных на водоходных судах кабаков по реке Неве» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 14, № 10716. – СПб., 1830). 

80 лет назад (5 апреля 1927) вышло Постановление СНК СССР «О продаже этилового спирта и изделий из него а районе Алданских золотых приисков» (Собрание законов и распоряжений Рабоче-крестьянского Правительства СССР. – 1927. - № 19. – Ст. 214).

255 лет назад (6 апреля 1752) вышел Сенатский указ «О недозволении курить вино казакам Хоперской крепости» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 13, №9970. – СПб., 1830).

25 лет назад (10 апреля 1982) в Москве состоялась Всесоюзная встреча клубов трезвости, где было избрано правление клубов трезвости страны, которое так и не развернуло активную деятельность.

140 лет назад (10 апреля 1867) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О назначении денежного пособия из казны городам Лифляндской и Эстляндской губерний за лишение питейных доходов» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1871. Т. 42. № 44450).

105 лет назад (12 апреля 1902) вышло Высочайшее повеление «Об учреждении в городе Нижнем Новгороде Особого Ярмарочного Комитета Попечительства о народной трезвости» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1904. Т. 22. № 21339).

180 лет назад (15 апреля 1827) вышел Сенатский указ «О взыскании за корчемство» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1034).

175 лет назад (15 апреля 1832) вышел Сенатский указ, разрешающий ввозить из-за границы алкоголь в Рижский, Ревельский и Либавский порты и категорически запрещающий ввозить алкоголь в Архангельск (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1833. Т. 7. № 5395).

140 лет назад (17 апреля 1867) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета « О десятипроцентном вычете в пользу инвалидов из особого вознаграждения, получаемого чиновниками питейно-акцизного управления» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1871. Т. 42. № 44472).

140 лет назад (17 апреля 1867) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О изменении некоторых правил, касающихся виноделия и виноторговли» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1871. Т. 42. № 44475).

100 лет назад (17 апреля 1907) вышло Высочайшее повеление о ввозе российских спиртных изделий в Африку (Полное собрание законов Российской империи.        3-е собр. – СПб., 1910. Т. 27. № 29085).

85 лет назад (20 апреля 1922) был издан декрет ВЦИК и СНК «О распространении на всю территорию РСФСР и на все союзные с ней Советские Республики декретов о продаже вин» (Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. 1922. - №30. – Ст. 351).

60 лет со дня рождения (24 апреля 1947) Шахматова Александра Васильевича, оперного певца, общественного деятеля России.

115 лет тому назад (25 апреля 1892 года) было создано эстонское общество трезвости «Помощь» в приходе Теаль Филкс Эстляндской губернии (Григорьев Н.И. Русские общества трезвости, их организация и деятельность в 1892-93 гг.- СПб.: Типография П.П.Сойкина, 1894, с.7).

240 лет назад (26 апреля 1767) вышла Высочайшая Резолюция на доклад Сената «О устроении казенных винокуренных заводов» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 18, № 12882. – СПб., 1830).

205 лет назад (28 апреля 1802) вышел именно указ Императора Александра I «О запрещении продажи вина в Калмыцких улусах…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 27, №20249. – СПб., 1830).

140 лет назад (29 апреля 1867) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров о поощрении вывоза русского спирта за границу (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1871. Т. 42. № 44499). 

55 лет со дня рождения (29 апреля 1952) Лепилиной Галины Николаевны, лидера трезвеннического движения в России.

25 лет назад (26-28 апреля 1982) в поселке Черниголовка Московской области состоялась Всесоюзная научно-практическая конференция «Совершенствование социалистического образа жизни и борьба с отклоняющимся поведением».

Май

20 лет назад (май 1987) Политбюро ЦК КПСС рассмотрело ход выполнения постановлений КЦ КПСС о преодолении пьянства и алкоголизма, в котором, в частности, призывалось активнее развивать движение за трезвый образ жизни (Социалистическая индустрия. – 1987. - 23 мая).

20 лет назад (май 1987) ЦК КПСС рассмотрел вопрос «О движении за коллективную гарантию трудовой и общественной дисциплины», в котором приветствуется утверждение трезвого образа жизни среди населения страны (Сельская жизнь. – 1987. – 5 мая).

115 лет тому назад (I мая 1892 год а) было создано Верхнеудинское общество трезвости в Забайкальской области (Григорьев Н.И. Русские общества трезвости, их организация и деятельность в 1892-93 гг. - СПб.: Типография П.П.Сойкина, 1894, с.3).
75 лет со дня рождения (1 мая 1832) Вирениуса Александра Самойловича, российского гигиениста.

80 лет со дня рождения (1 мая 1927) Шаталова Виктора Федоровича, народного учителя СССР.

110 лет назад (2 мая 1897) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров «Об изменении Устава Общества водочного завода Бекман и К0» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1900. Т. 17. № 14035).

235 лет назад (3 мая 1772) вышел Сенатский указ «О незапрещении питейной продажи в принадлежащих к Таганрогской крепости селениям» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 19, № 13796. – СПб., 1830).

190 лет назад (4 мая 1817) родился Костомаров Николай Иванович, русский историк, этнограф.

110 лет назад (5 мая 1897) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О дальнейшем распространении казенной продажи питей» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1900. Т. 17. № 14046).

95 лет назад (6 мая 1912) в Петербурге на базе психонев​рологического института В.М.Бехтеревым был открыт Клинический противоалкогольный институт (Протько Т.С. Б борьбе за трезвость.- Мн.: Наука и техника, 1988, с.40).

115 лет назад (7 мая 1892)  в Эстони было создано общество трезвости «Единодушие» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286). 

115 лет назад (7 мая 1892) в Финляндии было создано Митавское общество трезвости (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 287).

245 лет назад (8 мая 1762) вышел Сенатский указ «О запрещении в городе Киеве сотникам и казакам шинковать вином и торговать с мещанами в лавках» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 15, №11530. – СПб., 1830).

80 лет назад (9 мая 1927) вышло Постановление ВЦИК и СНК РСФСР «О запрещении ввоза и продажи спиртных напитков в некоторых местностях северных окраин РСФСР» (Собрание узаконений и распоряжений Рабочее-Крестьянского правительства РСФСР. – 1927. - № 18. – Ст. 319).

115 лет тому назад (10 мая 1892 года) было создано обще​ство трезвости в Троицком и Верхнеуральском уездах Оренбург​ской губернии. Это общество основал инспектор народных училищ Г.С.Рыбаков (Григорьев Н.И. Русские общества, трезвости, их организация и деятельность в 1892-93 гг.- СПб.: Типография П.П.Сойкина, 1894, с.7).

180 лет назад (10 мая 1827) вышел Сенатский указ «О разрешении продажи на выставках вина ведрами и штофами» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1084).

50 лет со дня рождения (11 мая 1957) Леонтьевой Марины Владимировны, доцента, кандидата биологических наук.

80 лет со дня рождения (15 мая 1927) Воронова Юрия Александровича, профессора, доктора биологических наук.

35 лет назад (16 мая 1972) принято Постановление СМ СССР «О мерах по усилению борьбы против пьянства и алкоголизма» (Собрание постановлений правительства СССР. – 1972. - № 11. – Ст. 61).

230 лет назад (17 мая 1777) принят Сенатский указ «О взыскании штрафов с селений за корчемство…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 20, № 14613. – СПб., 1830).

18 мая – праздник иконы Божией Матери «Неупиваемая Чаша» – Праздник Трезвости.

85 лет назад (18 мая 1922) родился Шичко Геннадий Андреевич, автор метода избавления от зависимостей, лидер трезвеннического движения в СССР.

15 лет назад (18 мая 1992) была создана Международная Славянская Академия наук, образования, искусств и культуры.

145 лет назад (19 мая 1862) родился Катанов Николай Федорович, этнограф, заместитель председателя Казанского общества трезвости.

375 лет назад (21 мая 1632) родилась  Феодора (боярыня Морозова), святая преподобномученица.

115 лет назад (23 мая 1892) в Эстонии было создано общество трезвости «Твердость» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286).

85 лет со дня рождения (25 мая 1922) Дроздова Ивана Владимировича, русского писателя.

165 лет назад (26 мая 1842) родился Сикорский Иван Алексеевич, российский психолог.

120 лет назад (26 мая 1887) в Саратоге Спрингс (США) произошло окончательное объединение различных крыльев Международной организации добрых храмовников (IOGT).

170 лет назад (28 мая 1837) вышел Именной указ Императора Российского Николая I «О суждении военных поселянок, в корчемстве изобличившихся» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1838. Т. 12. № 10282).

115 лет назад (28 мая 1892) в Эстонии было создано Талькгофское общество трезвости (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286).

80 лет назад (май 1927) было принято постановление ВЦИК и СНК РСФСР «Об организации местных специальных комиссий по вопросам алкоголизма» (Ястребов А.В. Алкоголь и правонарушения.- М.: Высшая шк., 1987, с. 14; СУ РСФСР.- 1927.- № 46.- ст.307).


35 лет назад (май 1972) в НИИ социальной гигиены и орга​низации здравоохранения им. Н.А.Семашко была проведена Всесо​юзная конференция, посвященная социально-гигиеническим аспек​там алкоголизма (Соловей О.Э.. Психология двуликого Яну​са.- Петропавловск-Камчатский: Дальневост. кн. изд-во, 1987, с.119).

25 лет назад (21-22 мая 1982) в Кривом Роге состоялась IV Всесоюзная наркологическая конференция (Вопросы клиники, диагностики и профилактики алкоголизма и наркоманий. – М.: Минздрав СССР, 1983).

20 лет назад (22 мая 1987) было принято постановление ЦК КПСС по преодолению пьянства и алкоголизма и активизации этой работы (Труд.-1987.-2 июня).

80 лет назад (28 мая 1927) вышло Постановление ЦИК и СНК СССР «Об акцизе на денатурированный спирт, отпускаемый населению на хозяйственные надобности» (Собрание законов и распоряжений Рабоче-крестьянского Правительства СССР. – 1927. - № 31. – Ст. 315).

Июнь

20 лет назад (июнь 1987) ЦК КПСС рассмотрел вопрос «О ходе выполнения постановлений ЦК КПСС по преодолению пьянства и алкоголизма и активизации этой работы» (Советская Россия. – 1987. – 2 июня).

235 лет назад (1 июня 1772) вышел Сенатский указ «О взыскании с государственных крестьян, за невыставку хлеба на казенные винокуренные заводы» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 19, №13813. – СПб., 1830). 

170 лет назад (1 июня 1837) родился Иоанн (Иустин), архиепископ московский и всея Руси Древлеправославной Церкви Христовой.

65 лет со дня рождения (2 июня 1943) Башарина Карла Георгиевича, профессора, доктора медицинских наук, вице-президента Международной Академии трезвости.

20 лет назад (4 июня 1987) ЦК КПСС принял постановление «О мерах по повышению роли прокурорского надзора в укреплении социалистической законности и правопорядка» ( Правда. – 1987. – 19 июня).

245 лет назад (6 июня 1762) был Высочайше утвержден доклад, согласно которому разрешалось на почтовых станциях открывать трактиры (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 15, №11565. – СПб., 1830).

125 лет назад (8 июня 1882) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета об учреждении губернских и областных комиссий для разработки вопроса о питейной торговле (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1886. Т. 2. № 948).

115 лет назад (9 июня 1892) в Финляндии было создано Виндавское общество трезвости (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 287).

85 лет назад (9 июня 1922) вышло постановление Совета Труда и Обороны «О приписке земель к винокуренным заводам Курской губернии» (Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. – 1922. - № 40. – Ст. 476).

95 лет назад (9 июня 1912) родился Тимон (Домашов), епископ кишиневский и молдавский Русской Православной Старообрядческой Церкви.

55 лет со дня рождения (10 июня 1952) Волкова Федора Николаевича, лидера трезвеннического движения в России.

50 лет со дня рождения (12 июня 1957) Егорова Егора Васильевича, лидера трезвеннического движения в Саха (Якутии).

190 лет назад (14 июня 1817) вышел Сенатский указ «О правилах на принятие в залог имений для обеспечения казны при винных поставках» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 34, № 26927. – СПб., 1830).

35 лет назад (16 июня 1972) вышло Постановление Совета Министров РСФСР «О мерах по усилению борьбы против пьянства и алкоголизма» (Собрание постановлений Правительства РСФСР. – 1972. - № 16. – Ст. 97).

205 лет назад (17 июня 1802) вышел Сенатский указ «О дозволении Калужскому купцу Потапову приготовлять на собственных его заводах хмель на Английский манер, и об отводе ему земли под заводы» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 27, 3 20294. – СПб., 1830).

185 лет назад (22 июня 1822) принят Сенатский указ «Об отделении питейных домов от оружейных, селитряных и пороховых заводов» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 38, № 29071. – СПб., 1830).

55 лет со дня рождения (22 июня 1952) Рыбиной Ольги Ивановны, руководителя фонда «Радость».

185 лет назад (23 июня 1822) вышел Именной указ Императора Александра I «Об условиях на питейный откуп с 1823 года в губерниях и городах, на особых правах состоящих» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 38, № 29075. – СПб., 1830).

20 лет назад (26 июня 1987) в Вене на Международной конференции по борьбе с наркотизмом был принят «Всеобъемлющий междисциплинарный план деятельности по борьбе с употреблением наркотических средств» (ВЭН. – 1993. - № 3. – с. 14).

225 лет назад (27 июня 1782) принят Сенатский указ «О предоставлении обывателям Выборгской губернии свободного винокурения…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 21, № 15446. – СПб., 1830). 

115 лет со дня рождения (27 июня (9 июля) 1892 года) русского и мирового художника Павла Дмитриевича Корина, убежденного трезвенника, активного члена общества борьбы с алкоголизмом в 1928-1931 годах, певца великорусской приро​ды и замечательных людей России, Народного художника РСФСР, лауреата Ленинской премии, автора «Писем из Италии» и «Писем молодым художникам о необходимости и неизбежности абсолютной и полной трезвости» 

80 лет назад (29 июня 1927) Постановлением ЦИК и СНК СССР внесены дополнения в Постановление ЦИК и СНК СССР от 23 октября 1925 года о порядке наложения взысканий за нарушения постановлений об акцизах и особом патентном сборе за право торговли алкоголем и табаком (Собрание законов и распоряжений Рабочее-крестьянского Правительства СССР. – 1927. - № 40. – Ст. 399).

115 лет назад (29 июня 1892) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров «О предоставлении Министру Внутренних Дел права воспрещения питейной торговли» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1895. Т. 12. № 8795).

245 лет назад (30 июня 1762) вышел Именной указ Императрицы Екатерины II «О нечинении насильства винопродавцам» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т.,  Т. 16, №11584. – СПб., 1830).

20 лет назад (июнь 1987) в ЦК КПСС состоялось совещание, на котором было заявлено, что совершенно недопустимо, когда в выпивках участвуют члены партии (Правда. – 1987. – 11 июня).

Июль

105 лет назад (1 июля 1902) в России завершился повсеместно переход на алкогольную монополию (Деятель.- 1900. - № 3. – с. 153).

110 лет назад (I июля 1897) была введена монопольная сис​тема в белорусско-литовских губерниях России (Протько Т.С. В борьбе за трезвость.- Мн.: Наука и техника, 1988, с. 14),

115 лет назад (3 июля 1892) вышел, Высочайше утвержденный, устав акционерного Общества водочного и спиртового заводов Эд. Роб. Дрейвера (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1892. Т. 12. № 8808).

125 лет со дня рождения (4 июля 1882 года) председателя Всесоюзного Совета противоалкогольных обществ (ВСПО) Ю.(М.) А. Ларина (Михаила Залмановича Лурье) деятеля трезвеннического движения в СССР (У Кремлевской стены.- М.: Политиздат, 1979, с. 191).

125 лет назад (5 июля 1882) педагог С.А.Рачинский с 30 учащимися основал в России первое ученическое общество трезвости (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 206).

150 лет со дня рождения (5 июля 1857) Левашова Сергея Васильевича, профессора, доктора медицины, депутата IV Государственной Думы.

170 лет со дня рождения (6 июля 1837 года) революционе​ра-патриота, зачинателя трезвеннического, движения в Болгарии Басила (Василия) Левского (Стекольников А. Басил Левский.- М.: Молодая гвардия, 1958).

80 лет назад (6 июля 1927) вышло постановление ЦИК и СНК СССР «Положение о производстве спирта и спиртных напитков и торговле ими» (Собрание законов и распоряжений Рабоче-крестьянского Правительства СССР. – 1927. - № 43. – Ст. 429).

145 лет назад (6 июля 1862) вышло, Высочайше утвержденное, положение Сибирского Комитета «Об отводе земель в Сибири под устройство винокуренных заводов» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1865. Т. 37. № 38455). 

 115 лет назад (6 июля 1892) в Эстонии было создано Синдиское общество трезвости (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286). 

7 июля – рождество Иоанна Предтечи, небесного  покровителя Всероссийского православного братства «Трезвение».

55 лет со дня рождения (7 июля 1952) Кривцова Сергея Иванович, лидера трезвеннического движения в Беларуси.

60 лет со дня рождения (7 июля 1947) Андреева Владимира Александровича, лидера трезвеннического движения в Украине.

180 лет назад (8 июля 1827) вышел Высочайше утвержденный доклад Министра Императорского Двора «О наказании удельных крестьян, обличающихся в обыкновенном корчемстве» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1231).

265 лет назад (9 июля 1742) вышел Сенатский указ «О шинковании казакам, живущим в свободных войсковых местностях» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 11, № 8582. – СПб., 1830).

35 лет назад (11 июля 1972) Пленум Верховного суда СССР обязал народные суды выявлять лиц, склонивших несовершенно​летних к употреблению спиртного (Ястребов А. В. Алкоголь и правонарушения.- М.: Высшая шк., 1987, с. 61).

40 лет со дня рождения (12 июля 1967) Кадырова Асана Османовича, руководителя кафедры наркологии Международной Академии трезвости.

155 лет назад (13 июля 1852) в Сиракузах была создана Международная организация добрых храмовников.

80 лет со дня рождения (14 июля 1927) Ушаковой Лилии Алексеевны, журналистки, лидера трезвеннического движения в России.

240 лет назад (16 июля 1767) вышел Сенатский указ «О порядке производства следствий, по доносам о корчемстве» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 18, « 12941. – СПб., 1830).

140 лет со дня рождения (16 июля 1867) Иннокентия (Ястребова), архиепископа Астраханского Русской Православной Церкви.

50 лет назад (17 июля 1957) издана инструкция Минздрава СССР о лечении лиц, страдающих хроническим алкоголизмом, ан​табусом (Вопросы наркологии.- 1988.- № 4.- С.61).

90 лет со дня рождения (18 июля 1917 года) Новиченко Леонида Ивановича, лидера трезвеннического движения в СССР (ВЭН. – 1993. - № 1. – с. 31).

85 лет назад (20 июля 1922) вышел Декрет ВЦИК и СНК «О понижении акциза на виноградные вина туземного производства» (Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. – 1922. - № 46. – Ст. 568).

130 лет назад (23 июля 1877) вышел, Высочайше утвержденный, Устав Русского Общества охранения народного здравия (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1875. Т. 52. № 57596).

170 лет назад (24 июля 1837) вышел Именной указ Императора Российского Николая I «Об освобождении Евангелических проповедников частных в Остзейских губерниях приходов от платежа пошлины за свободу винокурения» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1838. Т. 12. № 10474).

80 лет назад (24 июля 1927) административным отделом Московского Совета рабоче-крестьянских и красноармейских де​путатов был утвержден Устав Общества борьбы с алкоголизмом (Борьба с пьянством и алкоголизмом - утверждение здоро​вого образа жизни.- Ульяновск, 1987, с.21).

85 лет тому назад (27 июля 1922 года) по Декрету Всероссийского Центрального Исполнительного Комитета Совета рабочих, крестьянских, казачьих и красноармейских депутатов был создан Государственный виноградно-винодельческий синдикат, который взял в свои руки всю торговлю вином в РСФСР (Ленин В.И. СС, т.54, с.651-652).

20 лет назад (28 июля 1987) в «Комсомольской правде» была опубликована статья «Рюмка подает в отставку», которая дала широкий старт методу Г.А.Шичко.

270 лет назад (30 июля 1737) вышел Именной указ Императрицы Анны Иоанновны « О строгом подтверждении Артиллерийским чиновникам и служителям, чтобы они отнюдь не держали корчемного вина» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 10, №7304. – СПб., 1830).

115 лет назад (30 июля 1892) было открыто Казанское общество трезвости (Деятель. – 1900. - № 3. – титульный лист).

100 лет тому назад (в июле 1907), вышла в свет вторым изданием книга В.И.Ленина   «Развитие капитализма в России». Процесс образования внутреннего рынка для крупной промышлен​ности» (с дополнениями и примечаниями), в которой автор исследовал, и винокуренную промышленность России конца XIX века (Ленин В.И., ПСС, т.3, с.250, 285-288).

100 лет назад (июль, 1907) съезд золото- и платино-промышленников возбудил ходатайство о полном воспрещении торговли алкогольными, изделиями (Трезвость и культура,- 1987. - № 10.- С. 21).

95 лет назад (июль 1912) в «Правде» вышла статья В.И.Ле​нина «В Швейцарии», где давалась высокая оценка бойкота рабо​чими-забастовщиками питейных заведений (Ленин В.И. ПСС, т.21, с.398-399).

80 лет тому назад (в июле 1927) на собрании 2500 рабочих орехово-зуевских фабрик была организована первая ячейка Общества, борьбы с алкоголизмом (Борьба с алкоголизмом в СССР, Первый пленум Всесоюзного совета противоалкогольных обществ в СССР 30 мая - I июня 1929. г.- М.-Л.: Государственное медицинское издательство, 1929, с.33).

25 лет назад (июль 1982) в Польше введена коммерческая торговля алкоголем (Трезвость и культура.- 1988.- № 6.- с.24).

185 лет назад (31 июля 1822) вышел Сенатский указ «О принимании в залог по питейным откупам имений, заложенных в Приказах Общественного Призрения» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 38, № 29148. – СПб., 1830).

30 лет назад (июль 1977) был создан клуб трезвости «Исток» в Нижнем Тагиле (ВЭН. – 1993. - № 3. – с. 26).

20 лет назад (июль 1987) ЦК КПСС принял постановление «О работе Казахской республиканской партийной организации по интернациональному и патриотическому воспитанию», в котором обращалось внимание на распространение в Казахстане пьянства и наркомании.

Август

100 лет назад (август 1907) в Стокгольме состоялся XI Международный конгресс против алкоголизма, на котором было организовано Международное бюро по борьбе с алкоголизмом (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 84). 

95 лет назад (август 1912) в Москве состоялся второй антиалкогольный съезд - Всероссийский съезд практических деятелей по борьбе с пьянством (Протько Т.О. В борьбе за трезвость.- Кн.: Наука и техника, 1988, с.80).

110 лет назад (август 1897) в Санкт-Петербурге вышел в свет первый номер журнала «Вестник Русского пивоварения».

20 лет назад (август 1987) ЦК КПСС принял постановление «О результатах рассмотрения писем, поступивших из г. Ирбита Свердловской области», в котором указано, что в городе не ведется борьба с нарушениями трудовой дисциплины и пьянством (Правда. – 1987. – 29 августа).

20 лет назад (август 1987) ЦК КПСС рассмотрел вопрос о мерах по устранению серьезных недостатков в работе с детьми-сиротами (Советская Россия. – 1987. – 9 августа).

65 лет со дня рождения (1 августа 1942) Якобса Яна, лидера трезвеннического движения Германии. 

135 лет назад (1 августа 1872) родился Геронтий (Ломакин), епископ Древлеправославной Церкви Христовой.

255 лет назад (2 августа 1752) вышел Сенатский указ о награждении таможенников четвертой частью от средств конфискованных у корчемников (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 13, №10124. – СПб., 1830).

235 лет назад (3 августа 1772) вышел Сенатский указ «О нечинении питейной продажи в ближних к церквам питейных домов и шинках, в праздничные и воскресные дни во время литургии и во время крестного хода и о недопущении драк и шуму» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 19, №13847. – СПб,, 1830).

180 лет назад (5 августа 1827) вышло Высочайше утвержденное положение Комитета Министров «О предоставлении власти Министру Финансов, при возобновлении винных откупов на будущее…» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1283).

220 лет назад (7 августа 1787) принят Сенатский указ «Об отдаче городу Киеву все винной продажи» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 22, № 16560. – СПб., 1830).

210 лет назад (8 августа 1797) вышел Именной указ Императора Павла I «О продаже Рижского и Кунцевского бальзама за печатью Казенной Палаты» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 24, № 18083. – СПб., 1830).

115 лет тому назад (9 августа 1892 года) было создано Архангельское общество трезвости, председателем которого стал врач Г.А.Зубчанинов, секретарем А.А.Мухин (Григорьев Н.И. Русские общества трезвости, их организация и деятельность в 1892-93 гг. - СПб.: Типография П.П.Сойкина, 1894, с. 3).

235 лет назад (10 августа 1772) вышел Сенатский Указ «О пресечении корчемства в Слободской губернии…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 19, № 13849. – СПб., 1830).

455 лет назад (11 августа 1552) трезвость была установлена при подходе войск Ивана IV к Казани (Якушев А.Н., Ласточкин В.А. Избранный хронологический обзор алкоголя, пьянства и алкоголизма… Часть 1 – М.: НИИ теории и методов воспитания АПН СССР, Ставропольский краевой совет ОТиЗ РСФСР, 1991, с. 74).

355 лет назад (11 августа 1652) по настоятельному требованию патриарха Никона в Москве был созван Земский собор о кабаках (Якушев А.Н., Ласточкин В.А. Избранный хронологический обзор алкоголя, пьянства и алкоголизма… Часть 1 – М.: НИИ теории и методов воспитания АПН СССР, Ставропольский краевой совет ОТиЗ РСФСР, 1991, с. 91).

40 лет со дня рождения (11 августа 1967) Разводовского Юрия Евгеньевича, алколога в Беларуси.

95 лет назад (15 августа 1912) вышел в свет в Острове Псковской губернии первый номер «Вестника трезвости».

30 лет назад (15 августа 1977) вышло постановление ЦК КПСС об осуществлении Орским горкомом КПСС комплексного решения вопросов идейно-воспитательной работы, в котором призывалось вести решительную борьбу с пьянством и хулиганством (КПСС в резолюциях и решениях съездов, конференций и пленумов ЦК. – М., 1987. – Т. 13. – С. 202).

15 лет назад (15 августа 1992) в Одессе завершил работу Международный семинар «Современные взгляды на природу и избавление от химических зависимостей» (ВЭН. – 1994. - № 1. – с 67).

135 лет назад (16 августа 1872) вышел Именной указ Императора России Александра II «О воспрещении в Восточной Сибири устройства винокуренных заводов в течение трех лет» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1875. Т. 47. № 51208).

105 лет назад (16 августа 1902) в Стокгольме завершил свою работу Всемирный конгресс IOGT.

145 лет назад (17 августа 1862) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О мерах к ограждению интересов казны по питейной части» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1865. Т. 37. № 38582).

280 лет назад (18 августа 1727) вышел Именной указ Императора Петра II «Об отдаче в ведение генерала Миниха Ладожских таможенных и кабацких сборов» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 7, № 5140. – СПб., 1830).

240 лет назад (18 августа 1767) был Высочайше утвержден доклад Сената «О заведении винокуренных заводов в волостях, подведомственных Коллегии Экономии» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 18, № 12692. – СПб., 1830).

25 лет назад (19 августа 1982) Постановление ЦК КПСС и СМ СССР о дополнительных мерах по улучшению охраны здоровья населения призвало партийные организации и население к борьбе с вредными привычками (КПСС в резолюциях и решениях съездов, конференций и пленумов ЦК. – М., 1987. – Т. 14, с. 368-369).

35 лет назад (21 августа 1972) Указом Президиума Верховного Совета РСФСР утверждено Положение о комиссиях по борьбе с пьянством (Ястребов А.В. Алкоголь и правонарушения. - М.: Высшая школа, 1987, с,77-79).

235 лет назад (22 августа 1772) вышел Сенатский Указ «О взыскании штрафа с однодворцев, живущих в городах особыми слободами за несмотрение за корчемством» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 19, № 13855. – СПб., 1830).

190 лет назад (22 августа 1817) вышел Именной указ Императора Александра I «Об отдаче на откуп питейного сбора в Сибирских, Новороссийских, Малороссийских и Западных губерниях» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 34, № 27008. – СПб., 1830).

115 лет назад (22 августа 1892) вышло Высочайшее повеление, разрешающее буфетам, базарам и на гуляньях, проводимых с благотворительной целью, продажу табака без взятия патентов или акцизных марок (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1892. Т. 12. № 8904).

35 лет назад (25 августа 1972) вышел Указ Президиума Верховного Совета РСФСР «О принудительном, лечении и трудовом перевоспитании больных алкоголизмом» (Вопросы нарколо​гии.- 1988.- № 4.- С.30).

30 лет назад (30 августа 1977) Постановлением СМ РСФСР был изменен состав Комиссии по борьбе с пьянством при СМ РСФСР (Собрание постановления Правительства РСФСР. – 1977. - № 18. – Ст. 160).

115 лет тому назад (30 августа 1892 года) было создано Казанское общество трезвости, председателем которого стал А.Г.Соловьев (Григорьев Н.И. Русские общества трезвости, их организация и деятельность в 1892-93 гг.- СПб.: Типография П.П.Сойкина, 1894, с.4).

35 лет назад (31 августа 1972) вышло постановление СМ РСФСР « Об организации Комиссии по борьбе с пьянством при СМ РСФСР» (Собрание постановлений Правительства РСФСР. – 1972. - № 20. – Ст. 133).

Сентябрь

175 лет тому назад (I сентября 1832 года) несколько мужчин из города Престона (Англия) подписали договор трезвости и создали общество трезвости, которое через шесть лет образовало Центральный союз всех обществ трезвости Соединенного коро​левства Великобритании и Ирландии («Журнал Русского общества охранения народного здравия».- 1899.- № 2-3.- С. 177).

50 лет со дня рождения (1 сентября 1957) Никифоровой Елены Евгеньевны, лидера трезвеннического движения в России.

180 лет назад (3 сентября 1827) вышел Именной указ Императора Александра I «О допущении винокуров евреев Давыдовых, в виде изъятия из общего правила, к производству в течение трех лет винокурения на Иркутских заводах» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1355).

110 лет назад (3 сентября 1897) в Брюсселе (Бельгия) завершил свою работу VI Всемирный противоалкогольный конгресс.

85 лет тому назад (4 сентября 1922 года) В.И.Ленин в письме к И.В.Сталину (для членов Политбюро ЦК РКП(б) настаивал на максимальном обложении налогами потребление пива (Ленин В.И., ПСС, т.45, с.205).

85 лет назад (7 сентября 1922) в газете «Правда» была опубликована программная статья «Это не пройдет» в защиту трезвого общества.

70 лет назад (7 сентября 1937) Постановлением ЦИК и СНК СССР была реорганизована спиртовая и водочная промышленность (Собрание законов и распоряжения Рабоче-крестьянского Правительства СССР. – 1937. - № 59. – Ст. 252). 

120 лет назад (8 сентября 1887) родился Свами Шивананда, философ йог, активный пропагандист трезвого образа жизни.

355 лет назад (9 сентября 1652) вышел именной указ Царя Алексея Михайловича «О недозволении боярам и приказным людям содержать в вотчинах и по городам кабаки и кружечные дворы» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: в 45 т. Т. 1, № 82. - СПб., 1830).

70 лет со дня рождения (9 сентября 1937) Доброва Геннадия Михайловича, русского художника, вице-президента Международной Академии трезвости (ВЭН. – 1993. - № 4. – с. 20).

85 лет назад (9-10 сентября) в Латвии, по инициативе безалкогольного общества «Северное сияние», прошел второй антиалкогольный съезд (ВЭН. - 1993.- № 5 . – с 8).

175 лет назад (10 сентября 1832) вышел Сенатский указ «О дозволении продажи чая в харчевнях» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1833. Т. 7. № 5743).

11 сентября – усекновение главы Иоанна Предтечи, день Трезвости.

180 лет назад (12 сентября 1827) вышел Сенатский указ «О праве Великороссийских откупщиков на понизительную продажу вина в местах, прилегающих к границам привилегированных губерний» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1372).

235 лет назад (13 сентября 1772) вышел Высочайше утвержденный доклад графа Чернышова о проведении переписи в Белорусских губерниях о выделке алкоголя, продаже его и количестве питейных заведений (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 19, №13865. – СПб, 1830).

75 лет назад (17 сентября 1932) в СССР была реорганизована спиртовая и спиртоводочная промышленность (Собрание законов и распоряжений Рабоче-крестьянского Правительства СССР. – 1932. - № 69. – Ст. 411).

255 лет назад (18 сентября 1752) вышел Сенатский указ о полном запрете корчемства в Ямских слободах (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 13,  №10025. – СПб., 1830).

185 лет назад (19 сентября 1822) принято положение Комитета Министров России о трактирах (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 38, №29187. – СПб., 1830).

70 лет со дня рождения (19 сентября 1937) Кос Альфреда, лидера трезвеннического движения в Германии.

115 лет назад (21 сентября 1892) в Эстонии было создано общество трезвости «Старание» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286).

30 лет со дня выхода в свет (22 сентября 1977 года) постановления ЦК КПСС и Совета Министров СССР «О мерах по даль​нейшему улучшению народного здравоохранения» (Справочник партийного работника.- М.:Политиздат, 1978, вып. 18, с.219),

115 лет назад (30 сентября 1892) было создано Шуралинское общество трезвости (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 285).

120 лет тому назад, в сентябре 1887 года, выдающийся русский психиатр С.С.Корсаков„ защитил докторскую диссертацию «О алкогольном параличе» (Энциклопедический словарь под редакцией профессора И. Е.Андрееевского. Изд. Ф.А.Брокгауз (Лейпциг), И.А.Ефрон (С.-Петербург) - СПб.: Семеновская типолитография (И.А.Ефрона), 1890, С.ХУ1, с.343).

85 лет назад (сентябрь 1922) вышла книга Н.И.Бухарина «Коммунистическое воспитание молодежи», в которой ставился вопрос о необходимости создания молодежных антиалкогольных организаций.

85 лет назад (сентябрь 1922) Народный комиссариат юсти​ции и прокуратуры РСФСР издали циркуляр «Об усилении репрессий за незаконное приготовление и хранение спиртных напитков» (Власть Советов.- 1922.- № 7-9.- С. 75).

20 лет назад (сентябрь 1987) Комитет Партийного Контроля при ЦК КПСС рассмотрел результаты проверок работы по преодолению пьянства и алкоголизма в Карельской АССР, Краснодарском крае и Полтавской области (Правда. – 1987. – 13 сентября).

15 лет назад (сентябрь 1992) Европейское бюро ВОЗ приняло Европейский план действий по борьбе с потреблением алкоголя (ВЭН. – 1994. - № 5. – с. 53).

75 лет назад (сентябрь 1932) «Союзспирт» преобразован в Главное управление спиртовой промышленности при   Наркомате снабжения СССР- Главспирт   (СЗ СССР. - 1932. - № 69.-ст.411, п. 1-7).

Октябрь

90 лет назад (октябрь 1917) по инициативе Комиссии по алкогольному вопросу при Всероссийском союзе городов была окончательно принята программа по полному отрезвлению городов России (Трезвость и культура. – 1993. - № 6. с. 3-7).

30 лет назад (октябрь 1977) ЦК КПСС и СМ СССР рассмотрел вопрос «О мерах по дальнейшему улучшению народного здравоохранения», в котором предусматривались меры по искоренению курения и употребления алкоголя (Ленинская смена. – 1977. – 15 октября).

20 лет назад (октябрь 1987) ЦК КПСС заслушал отчет о работе Выборгского райкома партии г. Ленинграда, в котором указывалось на наращивание усилий в борьбе с пьянством, за трезвость, против наркомании (Правда. – 1987. – 1 ноября). 

20 лет назад (октябрь 1987) Комитет Партийного Контроля при ЦК КПСС рассмотрел вопрос об ответственности должностных лиц, допустивших в первом полугодии 1987 года внеплановый выпуск вин, а также значительное увеличение производства коньяка по сравнению с прошлым годом (Правда. – 1987. – 31 октября). 

15 лет назад (октябрь 1992) в Мюнхене (Германия) было основано молодежное антинаркотическое объединение «Молодежь и наркотики» (ВЭН.- 1933. - № 4. – с. 37).

70 лет со дня рождения (1 октября 1937) Неуштова Альберта Дмитриевича, лидера трезвеннического движения в СССР.

70 лет назад (2 октября 1937) Н.К.Крупская обратилась к комсомольцам выступить против грубости и пьянки (Крупская Н.К. Педагогические сочинения: В 6-ти т. Т. 6. – М., 1980, с. 254-255).

15 лет назад (2 октября 1992) в Женеве завершила свою работу 28 экспертная комиссия ВОЗ по вопросам наркомании (ВЭН. – 1993. - № 4. – с. 17).

170 лет назад (3 октября 1837) родился Лесгафт Петр Францевич, российский анатом, педагог и гигиенист.

180 лет назад  (4 октября 1827) родился Прыжов Иван Гаврилович, автор книги «История кабаков в связи с историей русского народа».

75 лет со дня рождения (7 октября 1932) Лукиной Цисмальды Эрнестовны, лидера трезвеннического движения в Латвии.

15 лет назад (3-8 октября 1992) в Абу-Даби (Объединенные Арабские Эмираты) состоялась Международная конференция экспертов по контролю за наркотиками (ВЭН. – 1993. - № 6. – с. 30).

80 лет назад (9 октября 1927) родился Иоанн (Снычев), митрополит С.-Петербургский и Ладожский Русской Православной Церкви. 

185 лет назад (10 октября 1822) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров «О позволении иметь чай в харчевнях» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 38, № 29197. – СПб., 1830).  

135 лет назад (10 октября 1872) вышел Именной указ Императора России Александра II, разрешающий ввоз водки во Владивосток (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1875. Т. 47. № 51379).

55 лет со дня рождения (10 октября 1952) Кульковой Тамары Петровны, лидера трезвеннического движения в России.

320 лет назад (13 октября 1687) вышел именно Указ русского царя «О бытии питейным сборам на вере, а не на откупе» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 2, № 1263. – СПб., 1830).

85 лет тому назад (13 октября 1922 года) В.И.Ленин на​правил И. В. Сталину для членов ЦК РКП(б) письмо о монополии внешней торговли, в котором ссылался на «серьезнейшие мораль​ные соображения» и на «ряд деловых возражений» Сокольникова  по вопросу предлагаемого введения в РСФСР винной монополии (Ленин В.И., ПСС, т.45, с.223).

255 лет назад (14 октября 1752) вышел Именной указ Императрицы Елизаветы Петровны о выполнении ранее принятого указа об изъятии кабаков и харчевен с больших улиц города С.-Петербурга (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 13, № 10032. – СПб., 1830).

80 лет тому назад (16 октября 1927 года) СНК РСФСР при​звал депутатов и исполкомы местных Советов на борьбу с алко​голизмом.

225 лет назад (18 октября 1782) принят Сенатский указ «О пополнении питейных домов сидельцами…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 21, № 15542. – Спб., 1830).

180 лет назад (21 октября 1827) вышел Сенатский указ «О подтверждении, дабы сидельцам питейных домов на продавать вина под заклад вещей, или без денег» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1485). 

115 лет назад (21 октября 1892) в Эстонии было создано общество трезвости «Сияние» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286).

115 лет назад (22 октября 1892) в Эстонии было создано общество трезвости «Луч» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286).

80 лет назад (23 октября 1925) Постановлением ЦИК и СНК СССР был распространен на Дальне-Восточный край и Бурят-Монгольскую АССР порядок ставок особого патентного сбора за право торговли алкоголем (Собрание законов и распоряжений Рабоче-крестьянского Правительства СССР. – 1927. - № 1. – Ст. 5).

75 лет со дня рождения (23 октября 1932) Белова Василия Ивановича, русского писателя.

105 лет назад (24 октября 1902) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров о пивоваренном заводе К.Ю.Шильде (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1904. Т. 22. № 22060).

145 лет назад (25 октября 1862) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О дозволении купцам, мещанам и посадским содержать питейные заведения в селениях» (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1865. Т. 37. № 38833).

25 лет назад (26 октября 1982) Сейм Польши принял, закон о воспитании в трезвости и о борьбе с алкоголизмом (Со​ветская культура.- 1987.- 7 июля).

80 лет назад (26 октября 1927) вышло Постановление ЦИК и СНК «Об отмене акциза с плодово-ягодных вин, а также с виноградных вин крепостью до 14 градусов по Траллесу» (Собрание законов и распоряжений Рабоче-крестьянского Правительства СССР. – 1927. - № 60. – Ст. 607).

115 лет назад (26 октября 1892) в Эстонии было создано общество трезвости «Нравственность» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286). 

105 лет назад (28 октября 1902) прототип Павла Власова - Петр Заломов выступил с речью перед судом Московской судебное палаты, в которой обличил выпивки (Литературная Россия.-1985.- № 21).

90 лет со дня рождения (28 октября 1917) Ермак Елизаветы Федоровны, лидера трезвеннического движения в СССР (ВЭН. – 1933. - № 3. – с. 25).

85 лет со дня рождения (31 октября 1922) Сианука Нородома, бывшего короля Камбоджи, одного из первых государственных лидеров на планете,  поддержавшего создание Международной Академии трезвости.

100 лет тому назад (31 октября 1907 года) сейм Финляндии, автономной части Российской империи, принял закон о запрете продажи спиртных изделий. Этот запрет не был утвержден цар​ским правительством (Фурман Г.В. Борьба с алкоголизмом за границей. Часть первая. Западная Европа.- М.-Л.: Государ​ственное медицинское издательство, 1930,-с.II).

Ноябрь

90 лет назад (ноябрь 1917) в Петрограде начались пьяные погромы (Коммунист.- 1985.- № 12.- С.45).

15 лет назад (ноябрь 1992) в Алжире состоялся первый обучающий семинар для общественных воспитателей в области профилактики наркомании (ВЭН. – 1993. - № 4 – с. 34).

15 лет назад (ноябрь 1992) в Сант-Томасе (США) состоялась 6 ежегодная конференция по консультативным вопросам и вопросам избавления от зависимостей цветных (ВЭН. – 1993. - № 4. – с. 49).

170 лет назад (2 ноября 1837) родился Иосиф, преподобный оптинский старец.

275 лет назад (3 ноября 1732) вышел Сенатский указ «Об отдаче на Макарьевской ярмарке и в селе Лыскове таможенных и кабацких сборов, на откуп» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 8, №6246. – СПб., 1830).

185 лет назад (4 ноября 1822) вышли дополнительные правила, утвержденные Комитетом Министров «О водках хлебных в Великороссийских губерниях» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 38, № 29216. – СПб., 1830).

90 лет назад (5 ноября 1917) В.И.Ленин подготовил воззвание «К населению» о подавлении пьянства и хулиганства (Ленин В.И. ПСС, т. 35, с 66).

80 лет тому назад (5 ноября 1927 года) Генеральный секретарь ЦК ВКП(б) И.В.Сталин ответил на вопросы иностранных рабочих делегатов, среди которых затронул и алкогольный во​прос (Сталин И.В. Соч., т.9.- М, 1948, с. 191-192).

15 лет назад (6 ноября 1992) в Марокко завершился первый курс обучения по программе противодействия потреблению наркотических средств (ВЭН. – 1993. - № 4. – с. 31).

180 лет назад (7 ноября 1827) вышел Сенатский указ о запрещении ввоза в города алкогольных изделий для монахов, находящихся в монастырях (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1516).

100 лет назад (8 ноября 1907) был создан Русский народный союз им. Михаила Архангела.

115 лет назад (9 ноября 1892) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О возвышении акциза с пивоварения» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1895. Т. 12. № 9022).

135 лет назад (10 ноября 1872) вышел Именной указ Александра II, разрешающий курение в питейных заведениях С.-Петербурга (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1875. Т. 47. № 51514).

55 лет со дня рождения (10 ноября 1952) Сакаевой Рахимы Камиловны, лидера трезвеннического движения в Татарстане.

115 лет назад (12 ноября 1892) в Эстонии было создано Велико-Иоанновское общество трезвости (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286). 

115 лет назад (12 ноября 1892) в Латвии было создано общество трезвости «Звезда» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 286).

70 лет со дня рождения (13 ноября 1937) Николаева Михаила Ефимовича, бывшего Президента Республики Саха (Якутия).

175 лет назад (15 ноября 1832) вышло, Высочайше утвержденное положение Комитета Министров «Об освобождении казенных и казенно-приходских Евангелических Проповедников Курляндской губернии от пошлины на свободное винокурение, с воспрещением им заниматься впредь винокурением и продажи вина и пива» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1833. Т. 7. № 5751).

315 лет назад (16 ноября 1692) вышел именной указ русского царя «О наказании за укрывательство пришлых и гулящих людей» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 3, №1454. – СПб., 1830).

100 лет назад (16 ноября 1907) депутат Государственно Думы М.Д.Челышов предложение об организации более энергичной борьбы «против всевозрастающего пьянства русского народа» (Якушев А.Н. Становление и развитие антиалкогольной мысли и опыта формирования трезвого образа жизни с древнейших времен по 1917 год. – М., Институт возрастной физиологии РАО, 1993, с. 61).

275 лет назад (19 ноября 1732) вышел Указ и Камер-Коллегии в Корчемную Контору «О допросе лиц, обличаемых в корчемстве» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 8, № 6263. – СПб., 1830).

180 лет назад (19 ноября 1827) вышел Сенатский указ «О взыскании с откупщиков процентов за невзнос на срок откупной суммы и на недоимку, по истечении откупа накопившуюся» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. №1550).

115 лет назад (23 ноября 1892) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «О повышении акциза с вина и спирта» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1895. Т. 12. № 9066).

70 лет со дня рождения (24 ноября 1937) Кальюсто Юрия-Хайна, профессора, лидера трезвеннического движения в Эстонии.

90 лет назад (25 октября (7 ноября) 1917) Петроградский Военно-революционный комитет потребовал от всех районных Советов обеспечить тщательную охрану спиртных складов (Протько Т.С. В борьбе за трезвость.- Мн.: Наука и техника, 1988, с.93).

90 лет назад (26 октября (8 ноября) 1917) Петергофский  Совет рабочих и солдатских депутатов принял воззвание, которое заканчивалось словами «Да здравствует свободная и трезвая Россия!» (Октябрьское вооруженное восстание в Петрограде. – М., 1957, с 847-848).

90 лет назад (26 октября (8 ноября) 1917) Петроградский Военно-революционный комитет передал во все районы приказ об уничтожении всех притонов и складов спирта (Трезвость и культура. – 1986. - №11 – с. 2).

85 лет назад (II ноября 1922) вышло Постановление ВЦИК, касающееся наказаний за самогоноварение (СУ РСФСР.-1922.- № 72-73.- ст.906)..

155 лет назад (12 ноября 1852) вышел Сенатский указ о продаже хлебного вина в Киргизской степи (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1853. Т. 16772).

100 лет тому назад (16 ноября 1907 года) депутат-октяб​рист от Самарской губернии М.Д.Челышев поднял в Третьей Думе Российской империи вопрос о борьбе с пьянством (Котельников М.Г. Законопроект Государственной Думы по борьбе с пьянством.- СПб., 1911).

35 лет назад (18 ноября 1972) вышел приказ министра здра​воохранения СССР «О создании специальных медицинских комиссий для проведения наркологических экспертиз» (Вопросы нарко​логии.- 1988.- № 4.- С.31).

265 лет назад (22 ноября 1742) вышел Сенатский указ «О не продаже подделанного и испорченного церковного вина…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 11, №8665. – СПб., 1830).

65 лет назад (27 ноября 1942) Постановлением СНК СССР были установлены твердые цены на спирт (см.: Собрание постановлений правительства СССР. – 1975. - № 17. – Ст. 108 /№81/.

245 лет назад (27 ноября 1762) вышел Сенатский указ, вследствие Высочайше утвержденного доклада «О бытии в С.-Петербурге кабакам по прежнему» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 16, №11713. – СПб., 1830).

90 лет назад (28 ноября 1917) Петроградский Военно-революционный комитет (ВРК), приказал закрыть и опечатать винные и спиртовые заводы (Протько Т.С. В борьбе за трезвость.- Мн.: Наука и техника, 1988, с,98).

90 лет назад (29 ноября 1917) Петроградский ВРК отдал приказ об аресте всех пьяных и участников хищений спиртного (тот же источник, с.98-99).

85 лет назад (30 ноября 1922) издан Декрет ВЦИК и СНК «Об изменении ставок особого патентного сбора с заведений для продажи виноградных, плодово-ягодных и изюмных вин и пива» (Собрания узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. – 1922. - № 80. – Ст. 1001).

15 лет назад (ноябрь 1992) в Европе прошла Неделя профилактики наркомании (ВЭН. – 1993. - № 4. – с. 22).

15 лет назад (ноябрь 1922) в Гамбурге (Германия) состоялась ежегодная конференция по вопросам наркомании (ВЭН. – 1993. - № 4. – с. 29). 

70 лет назад (ноябрь 1937) общество Анонимных Алкоголиков в городе Акроне (США) подвело первые итоги своей работы (Дюжина. – 1997. - №1. – с.54).

Декабрь

90 лет назад (I декабря 1917) Военно-революционным коми​тетом была учреждена специальная должность ответственного комиссара по борьбе с алкоголизмом (Протько Т.О. В борьбе за трезвость.- Мн.: Наука и техника, 1988, с.99).

30 лет назад (I декабря 1977) Минздравом СССР утверждена инструкция «О порядке медицинского освидетельствования боль​ных хроническим алкоголизмом и наркоманией для направления на принудительное лечение (Мирошниченко Н.А., Музыка А.А. Уголовно-правовая борьба с наркоманией.- Киев-Одесса: Выща школа, 1988, с. 149).

90 лет назад (2 декабря 1917) газета «Правда» опублико​вала обращение против пьяных погромов.

265 лет назад (2 декабря 1742) вышел Именной указ Императрицы Елизаветы Петровны о недопущении на главных улицах Санкт-Петербурга иметь кабаки и харчевни (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 11, №8674. – СПб., 1830).

180 лет назад (2 декабря 1827) вышел Именной указ Ипрератора Николая I «О переселении евреев Гродненской губернии из деревень и корчем в города и местечки» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. № 1582).

90 лет назад (3 декабря 1917) Сенат, Палата депутатов США приняли «Вотум трезвости» в качестве поправки к Конституции (Гослар Г. Современная Америка.- М.-Л., 1925, гла​ва 5).

85 лет тому назад (5 декабря 1922 года) В.И.Ленин напра​вил письмо А.И.Свидерскому, в котором возмущался, фактами спа​ивания населения Новой Земли (Ленин В.И., ПСС, т.54, с,316).

90 лет назад (6 декабря 1917) Петроград, в результате пьяных погромов, был объявлен на осадном положении (Ком​мунист.- 1985.- № 12.- С.45).

180 лет назад (7 декабря 1827) вышел Сенатский указ «О взыскании полагаемого на корчемников денежного штрафа, не порознь с каждого  лица, а со всех вообще» (Полное собрание законов Российской империи, 2-е собрание – СПб., 1830. Т. 2. №1599).

20 лет назад (7 – 8 декабря 1987) в г. Горьком (сегодня Нижний Новгород) состоялся Всесоюзный семинар по активизации работы клубов трезвости.

275 лет назад (8 декабря 1732) вышел Сенатский указ «Об искоренении корчемства питьями в С.-Петербурге» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 8, №6276. – Спб., 1830). 

110 лет назад (8 декабря 1897) вышло, Высочайше утвержденное, мнение Государственного Совета «Об учреждении Попечительств о народной трезвости в губерниях С.-Петербургской, Новгородской, Псковской, Олонецкой и Харьковской и в городе С.-Петербурге» (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1900. Т. 17. № 14751).

85 лет назад (9 декабря 1922) в Николаевске состоялось губернское совещание по борьбе с преступностью и самогоноварением (Кучемко Н.М. Укрепление, социалистической законности в Сибири в первые годы НЭП(а) (1921-1923).- Новосибирск: Наука, 1981, с.231).

85 лет назад (12 декабря 1922) вышло постановление СНК, по которому 50% от взысканных с самогонщиков штрафов поступа​ло милицейским органам.

25 лет назад (14 декабря 1982) Пленум Верховного Суда РСФСР коснулся вопросов борьбы с самогоноварением (Иванов В.Н. Закон против пьянства и алкоголизма.- М.: Знание, 1986, с.30).

45 лет назад (14 декабря 1962) была создана Всеобщая нидерландская организация борцов за трезвость.

160 лет назад (16 декабря 1847) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров о мерах для предупреждения нарушений в торговле крепкими алкогольными изделиями (Полное собрание законов Российской империи. 2-е собр. – СПб., 1848. Т. 22. № 21801).

85 лет со дня рождения (16 декабря 1922) Блинова Александра Сергеевича, автора ряда книг по антиалкогольному воспитанию в школе (ВЭН. – 1993. - № 5 . – с 12).

105 лет тому назад (19 декабря 1902 года) в Соединенном королевстве Великобритании и Ирландии был издан особый закон против пьянства (Азбука трезвости. Пятое издание.- СПб.: Александро-Невское общество трезвости, 1912, с.341).

95 лет со дня утверждения, в декабре 1912 года, Министерством финансов в Санкт-Петербурге Клинического Противоалко​гольного института (Материалы по истории современного противоалкогольного движения в России. Выпуск I.- СПб.: Типография П.П.Сойкина, 1913,, с. 17).

90 лет тому назад (не ранее 9 (22) ноября и не позднее 5 (18) декабря 1917 года) В.И.Ленин послал в Петроградский Военно-революционный Комитет письмо, в котором настаивал на том, чтобы все вино, хранившееся на складах, в погребах и под​валах, было продано в Скандинавию (Ленин В.И., ПСС, т.50, с.5).

90 лет тому назад (8 (21) декабря 1917 года) В.И.Ленин написал письмо в Петроградский комитет РСДРП(б), в котором предложил для ускорения подавления пьяных погромов «доставить не менее,100 человек абсолютно надежных членов партии»   (Ле​нин В.И., ПСС, т.50, с. 17).

240 лет назад (22 декабря 1767) вышел Сенатский указ, вследствие Именного «Об учреждении Комиссии для закупки в казну вина…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 18, № 13038. – Спб., 1830).

105 лет назад (22 декабря 1902) вышел в свет в Уфе последний номер журнала «Попечительство о народной трезвости».

90 лет назад (23 декабря), по Петрограду прокатилась но​вая волна пьяных погромов (Протько Т.О. В борьбе за трезвость.- Мн.: Наука и техника, 1988, с.100).

50 лет со дня рождения (24 декабря 1957) Мосеевой Ольги Николаевны, автора ряда книг по антинаркотическому воспитанию.

150 лет назад (26 декабря 1857) родился Солевской Алексей Иванович, этнографа, российского академика.

80 лет назад (27 декабря 1927) ЦИК и СНК СССР приняли Постановление «О мерах к усилению борьбы с самогоноварением» (Борьба с пьянством и алкоголизмом,- Ульяновск, 1988. - С. 17).

140 лет назад(28 декабря 1867) родился Бобринский Владимир Алексеевич, соратника Л.Н.Толстого, участник второго и третьего этапов трезвеннического движения в России.

105 лет назад (28 декабря 1902) вышло, Высочайше утвержденное, положение Комитета Министров относительно ликеро-водочного завода и складов вина и спирта Федора Эдуардовича Шиндлера в Твери (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1904. Т. 22. № 22355).

110 лет назад (28 декабря 1897) был создан Всеобщий нидерландский трезвеннический союз.

100 лет назад (28 декабря 1907) вышло Высочайшее повеление по Великому Княжеству Финляндскому о торговле слабыми алкогольными изделиями в Финляндии (Полное собрание законов Российской империи. 3-е собр. – СПб., 1910. Т. 27. № 29852, № 29853).

325 лет назад (29 декабря 1682) вышел Именной с Боярским приговором указ русского царя «О продаже вина с кружечных дворов, которые от Москвы в 150 верстах и ближе…» (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 2, № 977. – СПб., 1830).

115 лет назад  (29 декабря 1892 года) родился зачинате​ль трезвеннического движения в СССР в послевоенные годы Яков Карпович Кокушкин.

85 лет назад (29 декабря 1922) опубликована «Инструкция о продаже виноградных, плодово-ягодных и изюмных вин распивочно в ресторанах и столовых» (Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского Правительства. – 1923. - № 8. – ст. 114).

25 лет назад (30 декабря 1982) вышел приказ Минздрава СССР № 1311 «О мерах по устранению серьезных недостатков и дальнейшему усилению борьбы с наркоманиями, улучшению учета, хранения, прописывания и использования наркотических лекарст​венных препаратов (Анисимов Л.Н. Профилактика пьянства, алкоголизма и наркомании среди молодежи.- М.: Юр. лит., 1988.- с. 90).

270 лет назад (31 декабря 1737) вышел Сенатский указ «Об отдаче в Санкт-Петербурге трактиров и кабаков на откуп и о бытии корчемным делам в ведомстве Полицейместерской Канцелярии (Полное собрание законов Российской империи, собрание 1-е: В 45 т., Т. 10, №7477. – СПб., 1830).

80 лет со дня рождения (31 декабря 1927) Свами Вишнудэваванды, учителя йогов, активного пропагандиста трезвости.

120 лет тому назад (декабрь 1887) Л.Н.Толстой основал в Ясной Поляне общество трезвости «Согласие против пьянства» (Дроздов З.С., Зенченко Е. И. Алкоголизм: 100 вопросов и ответов.- М.: Сов. Россия, 1986, с. 59; Трезвость и культура. - 1988.- № 9.- С. 20).

120 лет со дня основания А.Форелем и некоторыми другими деятелями Международного общества борьбы с потреблением спиртных изделий (Журнал Русского общества охранения народного здравия.- 1899.- № 2-3.- С. 181).

110 лет назад (декабрь 1897) в Тифлисе (сегодня Тбилиси, Грузия) было открыто Тифлисское общество трезвости (Друг трезвости. – 1900. – сентябрь. – Книжка 17. – с. 46).

105 лет тому назад (декабрь 1902) замечательный рус​ский врач А. М. Коровин прочитал на заседании комиссии по во​просу об алкоголизме Русского общества охранения народного здравия свой доклад «Проект устава заведений для алкоголиков» (см.: Коровин А. М. Проект устава заведений для алкоголиков. - СПб.: Типография П. П. Сойкина, 1904).-

100 лет назад (декабрь, 1907) в Государственную думу поступило письмо двух государственных, крестьян по борьбе с пьянством (Трезвость и культура.- 1987.- № 10. - С. 21).

100 лет назад (декабрь 1907) в III Государственной думе бы​ла создана особая Комиссия о мерах борьбы с пьянством, а в Государственном совете - Комиссия попечительства о народной трезвости.

Все выделения жирным текстом сделаны редакцией «Подспорья» – ред.






























PAGE  
2

_1250447433

